
O que é para ti a LIBERDADE: Ser quem
somos, como quisermos,; Poder ser livre a
ter a minha opiniao, É o poder de escolha
que nos é dado; A liberdade é o poder de
me expressar, de fazer a minha vontade
(sem prejudicar o outro),…; A Liberdade é
Responsabilidade; A liberdade é a
capacidade de uma pessoa agir, pensar e
expressar-se sem restrições ou coerção
externa. É um valor fundamental nos
sistemas democráticos e nos direitos
humanos; Poder dar a minha opinião sem
ser julgada, viajar; Ter o maior número
possível de opções de escolha e autonomia
para tomar uma decisão; Sermos capazes
de fazer o que nós queremos respeitando
a vontade dos outros.

O que é para ti a  DEMOCRACIA:
Governação livre sem censura, Direito à
escolha; É o regime político usado em
Portugal, que deveria ser usado para
proteger e valorizar a classe trabalhadora;
Para mim a democracia é termos
liberdade, liberdade de expressão; Votar
para alguém governar em nome de um
povo; É um sistema de governo no qual o
poder e exercido pelo povo; Democracia é
um regime político em que os cidadãos no
aspecto dos direitos políticos participam
igualmente quando o povo expressa sua
vontade por meio do voto direto; Todos
são iguais perante a lei; Podermos eleger
quem governa o país livremente.

O que farias para melhorar o SISTEMA
POLÍTICO NACIONAL: Uma renovação
total; Não sei porque não sei nada sobre
política; Começaria a pensar mais nos
interesses do povo, a olhar para a
realidade que as pessoas vivem, que
chegam a metade do mês muitas vezes já
sem dinheiro devido aos preços elevados
em relação aos baixos ordenados que
recebemos. Trabalhar em enriquecer o país
e não os bolsos dos políticos,; Educação
política: Investir na educação política dos
cidadãos, proporcionando conhecimentos e
habilidades necessários para compreender
e participar ativamente do sistema
político..

Após as sessões O lugar do trabalho na sociedade e o sindicalismo e O lugar do trabalho na sociedade e o sindicalismo,
o 12º 6 da Escola Secundária Fernão Mendes Pinto, em Almada, na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento,
elaboraram um questionário sobre Política e Economia aplicado às turmas do Ensino Secundário. Este questionário
foi respondido por 81 alunos e apresentamos alguns dos resultados e conclusões deste estudo.

Concluímos que os jovens acreditam que a
Liberdade é fundamental para a Democracia,
querem ser mais participativos na sociedade
mas ainda sabem pouco sobre política. A
maioria considera o sistema político português
mau, embora pouco saibam ou se identificam
com algum partido político.
Reconhecem a dificuldade de ingressar no
mundo do trabalho mas acreditam na
importância da formação superior. 
A maioria encontra muitas desiguialdades
sociais ou não têm opinião, o que é igualmente
preocupante. Escolheram o Amor, o Dinheiro e
a Saúde como os fatores mais importantes para
serem felizes.
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