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Bem-vindx a primeira

AQui encontrard
atualizacdes sobre o
nosso trabalho e

com o projeto.

CILIA LGBTQI+: Desigualdades ao
longo da vida de pessoas LGBTQI+ é
um projeto de 3 anos (2018-2021)
desenvolvido em Portugal no CES-UC
sob coordenacdo de Ana Cristina
Santos. Somos parte de um
consorcio europeu liderado por
Andy King, Universidade de Surrey, e
financiado pela agéncia NORFACE
via FCT. Para mais informacaoes:
www.ces.uc.pt/ces/projectos/cilia

Conselho Consultivo

Fazem parte do Conselho
Consultivo de Portugal
Eduarda Ferreira
(CICS.NOVA), Jorge Gato
(FPCEUP), Marta Ramos
(ILGA Portugal) e Rita
Paulos (Casa Qui).
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Em 2019 demos inicio ao trabalho R E S U LTA D O S
de campo no projeto CILIA
LGBTQI+. Realizadmos entrevistas
cmewemararmee PRELIMIN ARES

pais com o objetivo de conhecer

as suas vidas, percursos e H .I.‘ —

experiéncias de (des)igualdade. d a I nves I g q g q o
V 4

Este trabalho foi realizado e m p I ri C q

paralelamente pelas equipas do
projeto na Alemanha, Escécia e
Inglaterra.

NOTA CONCEPTUAL:

Utilizamos o acrénimo
‘LGBTQI+' para designar
pessoas lésbicas, gays,
bissexuais, trans, queer e
intersexo; o '+’ visa
representar uma maior
abrangéncia no espeftro
de sexualidades, géneros e
variacoes nas
caracteristicas sexuais.

METODO | | O QUE FIZEMOS

A ‘Chamada a Participagao’ foi partilhada por diversas associacoes e pessoas individuais via
mailing lists, websites e redes sociais, incluindo um evento temdtico de Facebook. Para o efeito,
contdmos com a ajuda preciosa do nosso Conselho Consultivo e instituicdes parceiras. As
pessoas candidatas preencheram um questiondrio pré-entrevista no qual forneciam
informacodes sécio-demograficas e forma preferencial de contacto.

Procurédmos obter uma amostra de participantes diversa considerando idade, género,
sexualidade, origem étnica, racializacdo, deficiéncia, estado de saude, religido e
espiritualidade, educacdo, classe social, emprego e localidade de residéncia.

A investigacdo empirica obteve a aprovacdo da Comissdo de Etica do Centro de Estudos
Sociais da Universidade de Coimbra.
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RESULTADOS

METODOS

No total, realizémos 53 entrevistas semi-estruturadas entre
Abril e Dezembro de 2019. Das 53 entrevistas, 38 foram
feitas presencialmente em vdrios pontos do pais e as
restantes 15 decorreram através de video-chamada. As
enfrevistas tiveram uma duracdo média de 2 horas.

ApOss franscricdo integral, as entfrevistas foram inseridas no
software analitico NVivo, a partir do qual fizémos uma
codificacdo temdtica. A andlise dessa codificagado
informa grande parte desta newsletter.

IDADE:

53 ¢ 0 numero de anos
gue separa a pessod

entrevistada mais nova
(21 anos) da mais velha

(74 anos).
]
]
GENERO: SEXUALIDADE:
e Lésbica=13 e Solteirx =9
. e Gay=19 e Relagao
e Mulher cis = 21 e Bissexual=7 monogdminca = 16
e Mulher tra.ns =5 e Pansexual=5 e Relagdo nao-
e Homem cis =20 e Queer=1 monogdmica = 3
d H?mer.n t’f"‘s =3 e Heterossexual =2 e Casamento =12
e Nao-binarix ou outro =3 e Outra=3 e Unido de facto =4
e Coabitagdo com
. . ~ . companheirx =5
: . as idenfidades sGo muitas
[um quinto dxs participantes [ . - e Divorciadx =4
corresponde a pessoas trans, ndo vezes cumulativas e nGo Vidvx = 2
bindrixs ou de género diverso] mufuamente excludentes]

[ s )
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DEFICIENCIA & DOENCA: NiVEL EDUCACIONAL:
Quase metade das pessoas Mais de metade das pessoas participantes (n=35) concluiu um
participantes (47%) declarou ter curso de ensino superior [19 mestrado ou doutoramento; 16
deficiéncia ou doenca: licenciatura]

e Deficiéncia =3 20 participantes frequentaram o ensino secunddrio ou curso

e Doenga cronica =19 profissional

e Surdez [moderada] =3 i
4 frequentaram a escola pelo menos até ao 9° ano

) R RELIGIAO, FE & CRENCAS:
CARtY

hn Ateismo = 13; Agnosticismo = 6; Cristianismo = 10; Outras religices
R S R organizadas = 2; Espiritualidades = 9; Outras = 2.

SITUACAO DE EMPREGO ORIGEM DE CLASSE PARENTALIDADE
e Tempo inteiro = 26 e Alta =2 e Comfilhxs =11
e Tempo parcial =2 e Média =44 e Semfilhxs = 42

e Auto-emprego =12 e Baixa=6

« Desempregadx =7 e Nao sabe/ndo responde =1

e Reformadx =6
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Na escola onde estou ndo mostro, eu percebo que hd pessoas

CUldadO gue se eu mostrar muito eu vou acabar por sofrer. SGo pessoas
. pensar, gue j&@ me espreitaram por cima da casa de banho, jd me
11’1C usaO tentaram arrombar a porta, j& gozaram comigo da parte de

fora da casa de banho, e eu comecei a conhecer os espagos;
esta casa de banho ndo posso ir, posso ir aquela. (Noah, 20-24

trans| ( esw deficiéncia anos, homem trans, heterossexual)
bissexualiésbica motivacao .. .

conhecimento OIPdlentidade Dentro da sala de aulas ndo havia problemas nenhuns, o

paftl ad problema era os intervalos. Quando tocava o sino da escola, e

ensinodprendaer : . = . :

_ s saiamos, eu sentia que ndo era igual aos outros meninos,

dlverSIdade porque via que eles ficavam todos alegres, saltavam, corriam,

intersexo iam, juntavam-se, iam jogar a bola, as meninas a jogar
desconstrucao joguinhos, e eu ndo sabia para que lado é que me havia de

virar. (Solange, 60-64 anos, mulher trans, heterossexual)

O que nos dizem as
pessodas com quem
faldmos acerca das suas
experiéncias na escola.

Desde muito pequeno que fui sempre vitima Toda a minha educacgado foi catdlica. [...] Se um
de bullying... E sempre fui chamado de professor ndo concordar com a

vdrios nomes, desde maricas a paneleiro, isto homossexualidade ele ndo vai ter problemas em
porqué?¢ Porque andava sempre com dizé-lo. Eu cresci a ouvir que isso estava errado.
raparigas. (Ricardo, 35-39 anos, homem cis,  (Catarina, 24-29 anos, mulher cis, Iésbica)

gay)

fazer isso para outro lado, e nessa altura os ~ Para ev dar ao medico para ele me mandar a
problemdtico 1& em casa, fizeram alguns ingenuidade, fiz 0 que a professora me mandou.

contactos com esses funciondrios da escola © Médico escreveu uma carta a professora

para me vigiar. (Sara, 20-24 anos, mulher cis, dizer que ela que visse as hormonas dela, porque
lésbical) as minhas estavam muito bem. (Silva, 55-59 anos,

homem cis, gay)

[ s )
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A maioria das pessoas Quando eu adoeci, fiquei hospitalizado, e depois houve a
participantes opta por ndo pergunta [de um colega de trabalho]: “Corre este boato.

. _ Tu tens ou nao tens SIDA? Os colegas andam a espalhar
revelar a orientagcao sexual

i isso.” [...] E ainda hoje acho que é o que eles pensam, ao
ou identidade de genero no fim de 20 anos. Tiraram-me o servigo todo, julgavam que
trabalho. eu ia morrer, como se morria. Naqguelas cabecas a ideia

que existe é “O paneleiro tem SIDA e nunca mais morre”.
A minha vida ¢é isto. (Salvador, 60-64 anos, homem cis,

gay)

Eu escolhia muito bem o que é que dizia a frente de quem
e muitas vezes ndo deixava sequer a pessoa aproximar-se
fora do tfrabalho para nao ter que explicar ou justificar
nada. (Serafim, 30-34 anos, mulher cis, Iésbica)

O que nos dizem as
pessoas com quem
faldmos acerca das suas
experiéncias no

emprego.
]
]
A questdo é que eu também me Eu ndo bastava ser uma mulher, eu tinha de ser
preservo um bocado, [...] 0s meus uma mulher melhor que as outras todas. A maneira
colegas v&o todos conviver e vao todos como eu andava era controlada, a maneira como
sair [...] eu sei que mais dia, menos dia eu me maquilhava era controlada [...]. Perdi a
aquilo depois dé tudo para o torto, chefia de um projeto. Comecou fudo a correr mal.

Depois tinha colegas meus constantemente a
assediar-me no frabalho. (Bruno, 30-34 anos,
mulher trans, ndo bindrix, pansexual)

também é aquela coisa, depois vao os
filhos, depois vai as maes, depois vai a
familia, depois vai o marido, depois vai.
Eu nao tenho interesse com essas coisas.
[...] as pessoas poderdo pensar qualgquer
Coisa, mas a mim ndo me interessa.
Interessa-me é que as pessoas me tratem
bem, percebe? (Alexandra, 45-49 anos,

Costumo ouvir comentdrios... e entdo € por isso
que prefiro ndo dizer nada, para evitar um pouco
a fetichizacdo, ndo quero que as pessoas me
olhem de maneira diferente porque infelizmente
eu acredito que ainda acontece. (Daisy, 25-29
mulher cis, Iésbica) anos, mulher cis, bissexual)

[ o ]
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Os dados indicam que as
pessoas LGBTQI+ idosas sao
particularmente afetadas
pela vulnerabilidade
decorrente da
discriminagao cumulativa.

Somos vistos como: "Olha, aqueles porcos” [...] Em novo,
tudo se perdoa, em velho... [...] As pessoas com idade
sao vistas de outra maneira: "Olha para aqueles, com esta
idade, e ainda nao se curaram." (Manuel, 60-64 anos ,
homem cis, gay)

Quanto mais idade temos, mais vulnerdveis estamos. [...]
Tenho medo de uma velhice ndo protegida, fenho medo
de ser institucionalizado, enquanto velho e gay, porque 0s
gays, talvez porque tenham vivido muito tempo em
guetos, criaram outros mecanismos que, ainda hoje, esta
abertura, que veio acabar com os guetos, criou um fosso.
(Silva, 55-59 anos, homem cis, gay)
AN

Created by Adrien Coquet
from Noun Project

Tenho medo do isolamento. Até porque Noés estamos a pensar casar precisamente
estatisticas mostram que mulheres ficam mais por uma questdo de, de acautelar o futuro, o
isoladas na velhice do que homens e imagino nosso futuro. [...] Para mim é absolutamente
que mulheres LGBT sejam mais. Tenho algum uma questdo de seguranca. (Laura, 35-39

medo dessa falta de ndcleos de apoio. (Sara, 18-

32 anos, mulher cis, |ésbica)

anos, mulher cis, 1ésbical)

A perspetiva de morte sempre me acompanhou  com a idade o que é que vai sobrar? Uma

a urgéncia. Ou € agora ou nunca. [...]. Esse amizade, uma ternura, uma presenca,
sofrimento eu conhego muito bem, o meu afagos. Mas ndo é que uma pessoa Ndo
progressivo isolamento, a minha soliddo que é possa ter uma vida ativa, fisica e de

uma soliddo muito, muito acentuada, levoua  ygjgcionamentos, até mais tarde. [...] Do que
que eu ndo tenha uma verdadeirarede. [...] As o tenho medo é de néo voltar a ter um
pessoas tém demasiado medo, € demasiado relacionamento que seja satisfatério.
insuportavel, eu percebo, ndo vou ter ilusdes. (Anabela, 60-64 anos, mulher cis, 1€sbica)

(Salvador, 60-64 anos, homem cis, gay)

[+ )
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A mentalidade das pessoas ndo se muda com leis, mas

A Vid a eSfé a eu acho que ajuda bastante. Eu notei uma diferenca

muito grande de discriminacdo e da forma como se olha

melh orq r para a comunidade.... Nestes 10 anos notei uma

diferenca brutal, pessoas que nao aceitavam hoje em dia

pq rda pessoqs aceitam, nem que seja pela mera convivéncia comigo ou

com outra pessoa qualquer. (Catarina, 24-29 anos, mulher

LG BTQH‘ em cis, lésbical)
P OI’i'U g CI I ? Eu desejo, realmente, que consiga conftribuir com o seu

trabalho para que nés tenhamos a liberdade que nos é
devida. E ndo tenhamos que andar aqui com subterfigios
para nos deixarem em paz, que € o que eu faco. Eu
arranjo subterfugios para que me deixem em paz. E isso
ndo é democracia. (Flora, 60-64 anos, mulher cis, |é€sbica)

A
e
Q

Created by Nithinan Tatah
from Noun Project

&

DIREITOS EM NUMEROS

A legislacdo, neste momento, em Portugal pode-se

38 ‘I 6 adotar, pode-se ter criancas, pode-se casar, mas
de que forma é que isso se estd a processar, Nndo
anos desde a anos desde a inclusGo sabemos tdo bem. Eu senti alguma discriminagdo
descriminalizacdo | da orientacdo sexual no quando nos fomos casar [...]. Em algumas
ngossexuolidode Zzné'g:ifijié%?'dade T instituicdes, em algumas situages médicas
(1982) ambém, como normalmente quando fens que
Porfuguesa (2004) falar sobre isto, nem sempre a coisa é bem aceite.
Portanto, acho que estas situacdes que estdo no
‘I 0 9 teu dia-a-dia, ndo tanto a nivel laboral, mas que
o fazem parte do dia-a-dia, e sdo situacoes que se
anos desde a anos desde a primeiralel | o o se falam pouco. (Paula, 35-40 anos, mulher
aprovagdo do de Identidade de cis, lésbical
casamento entre Género (2011) !
pessoas do mesmo
sexo (2010)

——
[}
| S
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EVEN,TOS & COMUNICAGOES

A equipa do CILIA Portugal participou na International Conference

N OTI C I As of Europeanists “Europe’s Past, Present, and Future: Utopias and
Dystopias”, do Council for European Studies, 22-24 Junho de 2020,
Reiguiavique, Islndia (modo virtual).

Ana LUcia Santos apresentou comunicacdo "Precariousness and the
queer art of resilience: young adults and LGBTQ discrimination in
Portugal”.

Ana Cristina Santos apresentou a comunicacdo "Outcast to citizen
fast-forward: time travels of elderly LGBTQI+ people in Southern
Europe Single".

SEMINARIO COM SONIA CORREA - 31 de outubro 2019

Entre os vdrios eventos que organizdmos, conta-se o
semindrio Politicas anti-género e des-
democratizagdo na América Latina - explorando
conexoes com o sul da Europa, liderado por Sonia
Corréq, investigadora e coordenadora da Sexuality
Policy Watch. A nossa convidada apresentou uma
andlise tfransnacional das politicas anti-género desde
a sua génese até ao presente, com enfoque em
nove paises latino-americanos, ao longo de duas
décadas, permitindo entender o movimento anti-
género enquanto fendmeno de gestacdo longa e
ndo apenas conjuntural, oferecendo desdobramentos no contexto da Europa do Sul. Disponivel
integralmente no Canal CES do Youtube.

[ ]
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Ana Cristina Santos foi convidada
do Ciclo Conversas Desconfinadas
no qual apresentou a comunicacao
“Que farei quando tudo arde?
Diversidade e relagoes de cuidado
em pessoas acima dos 60”, a 1 de
setembro de 2020. Nesta sessdo
refletiu-se sobre o envelhecimento,
diversidade sexual e cuidado a
partir do conceito de “grupos de
risco”. Disponivel intfegralmente no
Canal CES do Youtube.

ARTIGO DE OPINIAO

Rita Alcaire escreveu um artigo de
opinido no P3 do Publico onde
reflete sobre sobre afeto e
seguranca em pessoas LGBTQI+ de
meia-idade em Portugal, a partir
de dados recolhidos no projeto.

De maos dadas com os direitos?
Percepgdo de seguranca em
espaco publico por pessoas
LGBTQI+ pode ser lido em:
https://www.publico.pt/2020/09/07/p3/
cronica/maos-dadas-direitos-
percepcao-seguranca-espaco-
publico-pessoas-lgbtgi-1930224

Zoom Meeting

Semindrio

Conversas com o Mundo

Ana Cristina Santos participou na
iniciativa Conversas com o Mundo
com uma reflexdo sovre o
impacto da pandemia em
pessoas LGBTQI+: Justica sexual e
de género em tempos
excecionais: impactos da
pandemia em pessoas LGBTQI+.

Video disponivel em:
https://ces.uc.pt/pt/agenda-
noticias/conversas-com-o-mundo/é-
mai-2020/justica-sexual-e-de-
genero-em-tempos-excecionais

[0 )

DIAL Podcast

A jornalista Christine _
Garrington entrevistou

Ana Cristina Santos acerca
dos desafios que pessoas
LGBTQI+ idosas enfrentam em
Portugal antes e durante a
pandemia.

Podcast ja disponivel em
https://dynamicsofinequality.org
/from-outcast-to-citizen-the-
time-travels-of-lgbtgi-elders/

Resolugdo da Assembleia da
Republica n.° 69/2020

A Assembleia da Republica
aprovou uma resolucdo de
apoio As associacoes e
coletivos LGBTQI ho ambito da
crise epidémica. Houve uma
crescente procura de apoio a
estas associacodes por parte da
populacdo LGBTQI+ provocada
por experiéncias de
discriminacdo e violéncia
acrescidas durante a
pandemia.

Resolucdo disponivel em:
https://dre.pt/web/guest/home/-

/dre/139804873/details/maximized

4
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Y 4 - . - . .
Andlise e publicagao de resultados - Entrdmos na fase final da
P R OX I MOS andlise das entrevistas e o proximo passo serd, com base nos

resultados, redigir artigos para publicacdo em revistas cientificas.

P A s s O s Apresentacgdes em conferéncias - Iremos divulgar os resultados
em vdarias conferéncias, como o XI Congresso Portugués de

Sociologia, em Marco de 2021.

Video - Iremos editar um video de apresentacdo do projeto com
os resultados principais.

L

L

KNOWLEDGE-EXCHANGE WORKSHOPS 2021 METODOLOGIAS DE SIMULACAO

Em 2021, iremos dinamizar Oficinas de Partilha de

2021

Conhecimento (knowledge-exchange workshop) em | Nos préximos meses estaremos a
Portugal de forma a dar a conhecer junto de publicos | desenvolver um modelo de simulacdo
esfratégicos os resultados preliminares da nossa através da metodologia ABM - Agent
investigacdo e decidir coletivamente acerca de quais | Based Modelling a partir dos dados

N nmn
AL

0

Created by Margaret Hagan
from Noun Project

merecem maior destaque numa qualitativos produzidos e analisados
divulgacdo posterior visando pelas equipas de investigacdo. Este
decisorxs politicxs. modelo permitird ilustrar as interacdes
ao longo da vida de pessoas LGBTQI+
numa variedade de ambientes e
cendrios informados pelo contexto
socio-juridico de cada pais.
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E N T R A R E M Ana Cristina Santos (Investigadora Responsavel):
cristina@ces.uc.pt
C O N T A CTO Ana Licia Santos (Investigadora):
analucia@ces.uc.pt

Rita Alcaire (Investigadora):
ritaalcaire@ces.uc.pt

@ E-mail do projeto: ciliaportugal@ces.uc.pt
Facebook: hitps://www.facebook.com/LGBTQILives/

Twitter: @LGBTQILives

Para ficar a par das novidades da equipa
portuguesa do CILIA LGBTQI+, visitar o nosso website:

@098 FCT

Centro de Estudos Sociais Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia
U 3 1d d d c * h MINISTERIO DA Fh[lrl\(‘iﬂF(‘[F‘Nr‘[a
niversidade de Loimbra

CILIA LGBTQIl+  NORFACE

3 o . ERA-NET
intersectional lifecourse
(injequalities

Para citar: Santos, Ana Cristina; Santos, Ana Lucia & Alcaire, Rita (2020), CILIA LGBTQI+ Portugal — Newsletter.
Versdo digital disponivel em: www.ces.uc.pt/ces/projectos/cilia/
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