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Turismo Ecologico em Sdo Tomé e Principe: da

Ecopedagogia a Preservacdo Ambiental

Brigida Rocha Brito - ISCTE

1. Apresentacio e Pressupostos Metodologicos

A comunicagao “Turismo Ecologico em S3ao Tomé e Principe: da Ecopedagogia a
Preservagdo Ambiental” resultou da investigagdo desenvolvida no ambito do programa de
Doutoramento em Estudos Africanos (CEA/ISCTE), sob o tema “Turismo Ecoldgico: Uma
Via para o Desenvolvimento Sustentivel em Sdo Tomé e Principe”'.

Do ponto de vista metodologico, foram conjugadas diferentes técnicas de recolha, e
consequentemente de tratamento da informagdo, que viabilizaram a andlise, nomeadamente a
pesquisa bibliografica para a fundamentagdo conceptual e tedrica, as fontes documentais e
estatisticas para o enquadramento do estudo, no ambito das realidades insulares, e para a
caracterizagao do turismo.

No decurso da pesquisa no terreno, foi adoptado o estudo de caso intensivo, com inclusdo da
totalidade de iniciativas ecologicas existentes, tendo sido privilegiada a associacdo de um
conjunto de técnicas, tais como os contactos informais e exploratérios, as entrevistas
semidirectivas a diferentes actores socioecondmicos e politicos, entre 0s quais representantes
do Estado, promotores dos projectos estudados e representantes comunitarios.

Paralelamente, foi valorizada a observacao directa, de ac¢des ecopedagogicas e ecoturisticas
integradas, promotoras de preservagdo ambiental e de protec¢do de espécies, nomeadamente

ameacadas de extingdo. A técnica da observacao directa foi efectivada no decurso das visitas

' A investigagdo foi apoiado pela Fundagio para a Ciéncia e a Tecnologia, Ministério da Ciéncia e do Ensino
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as iniciativas em funcionamento, em diferentes momentos temporais, ¢ aquando do
acompanhamento dos grupos nas actividades ecoturisticas e de observacao desenvolvidas.

No presente texto ¢ apresentada a tematica especifica da ecopedagogia, com base na andlise
de um conjunto de experiéncias ecoturisticas com actividade continua, na ilha de S. Tomé,
metodologicamente fundamentadas em dois pressupostos de base — o envolvimento ¢ a
participacdo das comunidades locais no quotidiano dos projectos e a preservacdo do meio,
através da prossecucdo de acgdes concretas e diversificadas, no sentido da valorizacdao

ambiental e da protec¢do de espécies, sobretudo endémicas ou que se encontram ameagadas.

2. Ecopedagogia e Turismo Ecologico

A problematica da ecopedagogia foi particularmente desenvolvido por Edgar Morin (1993;
1998) e por Francisco Gutierrez (1999) durante a década de 90. O conceito decorre e
relaciona-se, de forma directa, com o pensamento ecologico ¢ ambientalista, tendente a
promocgao do desenvolvimento sustentavel e de longo prazo.

A ecopedagogia fundamenta-se num conjunto de principios valorativos que partem da
educacdo para o desenvolvimento, direccionada, de forma particular, para duas grandes
tematicas — a preservacao ambiental, associada a proteccdo de espécies ameacgadas, ¢ a
valorizacao da diversidade cultural das comunidades. Estes principios radicam na consciéncia
colectiva, estando a sua prossecu¢do principalmente dependente da sociedade civil e dos
grupos que nela emergem — associagdes locais e organizacgdes varias, entre as quais ONGs,
vocacionadas para a problematica ambiental. O conceito permite associar os objectivos e as
preocupacgdes emergentes das areas da ecologia ambiental e social, concentrando-se na
problemadtica da sustentabilidade.

Nesta perspectiva, ¢ vulgarmente considerada (Morin, 1993 e 1998; Gutierrez, 1999) a
existéncia de uma consciéncia colectiva de pertenga comunitaria alargada, com caracteristicas
de abrangéncia e de totalidade — o ser humano pertence, antes de mais, a uma comunidade
global e planetaria. Assim ¢ considerada uma perspectiva analitica macro, baseada num novo
principio — a pertenca planetaria e global, que exige respeito pelo ambiente e pelas diferencas
socioculturais. Contudo, além da concepcdo alargada, encontramos também uma dimensao
micro, dado que a pratica ecopedagdgica parte das comunidades e do principio da localidade.
Do ponto de vista metodologico, a ecopedagogia articula-se com os objectivos implicitos as

estratégias do desenvolvimento sustentavel, o que implica a identificacdo de medidas de



harmonizagdo entre o imparavel progresso tecnologico, o desejado crescimento econémico, a
necessaria preservacao ambiental e a defendida participacao com envolvimento das pessoas.
Neste sentido, a sustentabilidade adquire uma dimensdo educativa, e consequentemente
pedagogica, passando pela mudanga de mentalidades — o desenvolvimento de longo prazo
depende do ambiente e a sua preservagdo pressupde a tomada de consciéncia da sua
importancia real, por parte das populacdes e dos diferentes grupos. A formagao da consciéncia
ambiental e ecologica requer disponibilidade de informacao e esta implica, de forma directa, a
existéncia de programas educativos e formativos, de natureza geral e especifica, com adopgao
de comportamentos adequados.

Gutierrez e Prado (1999) consideram que o desafio da sociedade sustentavel actual consiste na
criacdo de novas formas de ser e de estar, com eliminacdo dos falsos valores e a promocao de
principios, tais como o respeito consciente na identificacdo dos objectivos comuns.

A ecopedagogia pressupde uma mudanga de mentalidades em relagdo ao conceito de
qualidade de vida e de qualidade ambiental, dependendo dos contactos estabelecidos e
mantidos entre individuos de diferentes origens e grupos, com caracteristicas socioculturais
diversas e com modelos de vida proprios, mas também da leitura que fazem dos meios
naturais ¢ da importancia que lhe atribuem. O meio ambiente adquire assim um valor
intrinseco, mais do que meramente utilitario.

A ecopedagogia destina-se as diferentes populacdes do Mundo, independentemente da idade,
do sexo, do nivel de ensino, da profissdo ou do estatuto socioeconémico, ja que sdo praticas
de facil aprendizagem e enraizamento. Neste contexto, o objectivo imediato ¢ a reeducagdo do
olhar individual e grupal para o ambiente, permitindo desenvolver uma atitude de observagao
critica e construtiva, protegendo os recursos e evitando as situagdes de deterioracdo, seja pela
via da exploragdo excessiva e do consumo, seja pela degradagdo e pela poluigao.

A partir da analise dos objectivos inerentes ao conceito de ecopedagogia, podemos facilmente
estabelecer uma relagdo com o de turismo ecoldgico, segmento econémico que permite, a
longo prazo, promover desenvolvimento econdémico, a partir das caracteristicas locais,
socioculturais e ambientais, respeitando-as.

Esta ¢ uma pratica que valoriza as regides dotadas de meios ambientais preservados —
florestais e marinhos — onde ¢ possivel desenvolver um conjunto diversificado de actividades
de contacto com a natureza, em contexto de lazer, tais como a observacao de espécies, de

fauna e de flora, o “trekking” e o “snorkeling”.



Nas praticas ecoturisticas, existe subjacente uma dimensdo de responsabilizagdo dos
diferentes actores envolvidos — os promotores e os guias, os visitantes e as comunidades de
acolhimento. A responsabiliza¢do ¢ efectivada com base no respeito mutuo das diferencas
socioculturais, historicas e politicas, mas também a partir da preocupagdo com a preservacao
do ambiente, florestal e marinho, faunistico e floristico, em estado de conservagdo, para que
as futuras visitas resultem proveitosas, representanto uma garantia de bem estar para as
populagdes locais.

Esta responsabilizacdo ndo minimiza o intercdmbio entre populagdes com caracteristicas
diferenciadas e entre os grupos humanos e os meios naturais. Estes contactos sdo procurados
no decorrer da pratica ecoturistica responsavel, sem que exista a imposicdo de modelos, a
tentativa de assimilacdo cultural ou, por outro lado, a degradacao dos recursos encontrados.
Antes de mais, neste segmento turistico sdo incentivadas as actividades que permitem a
aprendizagem pelo contacto directo e pela experiéncia. Isto significa que, ao visitante, ¢
possibilitado o conhecimento “in loco” das especificidades culturais através do contacto com
meios especificos e diferentes, entendidos como auténticos, apesar de, na maioria, serem
apenas uma representacao de autenticidade (McCannel, 1989) e, por isso, encenada. Por outro
lado, ao visitante é oferecida a possibilidade de observar espécies, floristicas e faunisticas,

algumas caracteristicamente endémicas, nos habitats naturais.

3. Potencialidades de um Pequeno Estado Insular em Desenvolvimento

Sdo Tomé e Principe ¢ um Pequeno Estado Insular em Desenvolvimento (PEID), de natureza
arquipelédgica, geograficamente situado no continente africano, na regiao do Golfo da Guiné,
com ligacdes historicas a Portugal, sendo considerado como uma democracia jovem e recente.
Enquanto PEID, caracteriza-se por um conjunto de tragos, vulgarmente entendidos como
negativos para o desenvolvimento, porque constrangedores, tais como a insularidade, o
isolamento e a pequena dimensdo, se bem que, no que respeita a situacdo ambiental, estas
caracteristicas tenham vindo a resultar positivamente, em favor da preservacao e da protec¢ao
do meio natural.

Do ponto de vista produtivo, caracteriza-se pelo predominio de um sector primario, de
contornos tradicionais e apoiado por técnicas artesanais, destinado ao consumo local, sendo
pouco rentavel no que respeita ao comércio internacional, tendo como actividades principais a

agricultura, a pecuaria e a pesca. De forma associada, tem-se registado um incremento das



actividades do sector terciario, marcadas pela informalidade, distribuindo-se do ponto de vista
territorial pelas diferentes localidades, com tendéncia para a concentracao urbana.

O arquipélago ¢ caracterizado por um conjunto de especificidades ambientais, traduzidas: na
diversidade paisagistica; na preservagdo dos meios florestais; na densidade da vegetacdo; no
endemismo das espécies de fauna e de flora; na variedade de praias desertas de areia branca,
dourada e preta, ou de pedra; na qualidade das &guas maritimas, caracteristicamente
cristalinas, quentes e ricas em vida animal. Os recursos ambientais santomenses podem assim
ser analisados com base na disting@o entre potencialidades florestais e heliotropicas.

A paisagem florestal caracterizada pela abundancia, densidade e diversificagao dos recursos ¢
alternada pelo surgimento de cursos de 4gua, que conferem ao relevo e a paisagem um tragado
irregular — rios, ribeiros, cascatas e ligeiros cursos de dgua — contribuindo para que a
vegetagdo seja perene, ndo variando ao longo do ano.

As potencialidades florestais consistem na existéncia de florestas tropicais caracterizadas por
vegetacdo exuberante, e em estado virgem, onde habitam diferentes espécies de flora e de
fauna, algumas endémicas e ameacadas de extingdo. A cobertura florestal atinge 95% da
superficie total das ilhas, sendo possivel identificar diferentes areas arborizadas, em funcio da
altitude e das caracteristicas da vegetagao.

Das diferentes areas florestais, o Parque Natural Obo ¢ a zona que tem sido alvo de maiores
atencdes, nomeadamente através das tentativas de regulamentag¢do por parte do Estado. Por
um lado, por concentrar uma grande diversidade de espécies de fauna e de flora, podendo ser
entendida como “laboratorio vivo”; por outro, por se situar nas regides centro e¢ sudoeste,
abrangendo uma grande parte da ilha; por fim, por ser uma regido demograficamente
desertificada, onde a penetragdo humana ¢ minima, promovida de forma natural pela forte
densidade e pela inexisténcia de meios de ligacao.

As potencialidades heliotropicas ou balneares fundamentam-se na natureza insular do pais —
uma parte da costa santomense ¢ formada por baias com a formagdo de praias desertas e
pouco procuradas, enquadradas por coqueiros ou por formagdes rochosas. O ecossistema
marinho e aquatico do arquipélago ¢ abundante e diversificado, encontrando-se algumas
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espécies ameacadas de extingdo, como € o caso da tartaruga marinha”. As cinco espécies de

2 Encontrando-se ameacadas de extingdo e face a elevada procura, para fins alimentares, de transformacgdo

como material de artesanato, e comercial, as tartarugas sdo consideradas espécies protegidas pelo que a sua
captura ¢ proibida.



tartarugas que habitam nas 4guas territoriais santomenses utilizam as praias para a
reproducao, desova e nidificagao.

Os diferentes meios ambientais — florestal, costeiro e marinho — favorecem o desenvolvimento
de um conjunto de actividades recreativas, em periodos de lazer e de férias, de natureza
pedagogica, educativa e experimental, em contacto directo com a natureza, entre as quais as
relacionadas com a observagao e o estudo. Assim, e atendendo as potencialidades ambientais,
¢ propicia a realizacdo de actividades enquadradas pelo segmento do turismo de natureza,
ecologico, caracteristicamente alternativo e responsavel. Dadas as especificidades ambientais
que caracterizam o arquipélago, o turismo ecoldgico, por requerer meios naturais preservados,
¢ um segmento potencial, comec¢ando a ter expressao.

A dinamizagdo pedagdgica e a vertente educacional da prética ecoturistica permitem, ao
visitante, aumentar os conhecimentos sobre a diversidade de espécies arboreas e vegetais,
bem como acerca das potencialidades para fins alimentares e medicinais, sendo valorizadas as
praticas tradicionais. Da mesma forma, a observagao de espécies animais em habitat natural,
tais como passaros, répteis e anfibios, macacos, tartarugas marinhas, golfinhos e baleias, ¢
promovida. Paralelamente, os contactos entre os visitante e as comunidades de acolhimento
sdo incentivados, pelo que o intercambio de conhecimentos e a troca de experiéncias siao

viabilizados naturalmente.

4. Casos de Preservacio Ambiental

Em parte, a preservacdo ambiental em S3o Tomé e Principe tem sido prosseguida de forma
natural e espontanea, dada a renovagdo continua, nomeadamente no que respeita ao Parque
Natural Ob6. As condig¢des climatéricas — pluviosidade abundante e temperaturas quentes,
com elevada concentracdo de humidade na atmosfera — e geograficas, através dos principais
rios e cursos de agua doce, dificultam a penetragdo humana, promovendo o aumento da
densidade da vegetacao.

Do ponto de vista institucional, o Estado tem evidenciado preocupagdo com a preservacao
ambiental, traduzida na elaboracdo de documentos, resultantes de estudos e diagndsticos,
como ¢ o caso do “Plano Nacional para o Desenvolvimento Duravel”. Contudo, do ponto de
vista regulamentar, € no que respeita a adop¢ao de medidas de fiscalizacdo, verifica-se uma

auséncia de adequacgdo e de correspondéncia, sobretudo em relagdo a extraccdo de inertes,



como ¢ o caso da areia das praias’. Por outro lado, no arquipélago, atendendo que a maioria
das espécies animais ¢ utilizada para consumo alimentar € com objectivos comerciais, apesar
da preocupacdo explicitada nos principais discursos oficiais, a legislagdo de enquadramento
para a protecgdo de espécies ameagadas, como ¢ o caso da tartaruga marinha, do macaco e do
papagaio do Principe, € inexistente.

Tal como acontece com o ambiente, a partir de 2000 verificou-se, por parte dos representantes
do Estado, uma preocupacao particular com a dinamizacdo do sector do turismo, passando a
ser oficialmente considerado como estratégico, por ser promotor de transformagdes
socioecondmicas internas com um caracter de longo prazo, sobretudo ao nivel da educacao,
da satde e das infraestruturas, contribuindo, directa e indirectamente, para a melhoria das
condi¢des de vida da populacdo santomense.

O segmento turistico identificado como estratégico, pelos orgios de soberania®, foi o
ecoldgico, prioritariamente nas formas rurais, integrando e dinamizando diferentes
actividades, como ¢ o caso dos projectos agroturisticos, associados ao desenvolvimento de
programas de contacto com a natureza, entendida como elemento catalizador de interesses e
desencadeador de mudangas de longo prazo, no sentido do esperado desenvolvimento
sustentavel.

O Ministério do Comércio, Industria e Turismo, organismo da tutela, tem defendido a
estratégia ecoturistica, como forma de conciliar os interesses subjacentes ao crescimento
econdémico com a preservagdo ambiental, através de um conjunto de acg¢des, tais como a
elaboracdo do “Plano Estratégico para o Desenvolvimento do Turismo”, a organizacdo ¢ a
realiza¢dao de encontros internacionais e de mesas redondas, bem como a promocao de ateliers
comunitarios, incentivando a participagdo dos promotores e dos representantes comunitarios.
Os principios defendidos decorrem da filosofia da economizacdo e da reutilizagdo, sempre
que possivel, dos recursos basicos necessarios para a continuidade da actividade turistica —
agua e energia — assim como o tratamento dos lixos e o reaproveitamento de materiais. Por

outro lado, t€m sido defendidas e implementadas, mesmo que sectorial e informalmente,

A extrac¢do de inertes ¢ uma pratica comum em Sdo Tomé e Principe, como forma de sustentar o sector da

construgdo civil e obras publicas, principalmente de areias, retiradas das principais praias com interesse
turistico, tais como a Praia das Conchas, Praia Pomba, Praia Micond6, Praia da Juventude, Praia do
Governador e Praia dos Tamarinos.

Os organismos do Estado contactados foram: a Direc¢éo de Turismo e Hotelaria; o Ministério do Comércio,
Industria e Turismo; a Secretaria de Estado do Ambiente; a Direcgdo Geral de Agricultura; a Direcgdo de
Recursos Naturais e a Direc¢do das Florestas.



accgoOes de sensibilizagdo comunitaria, no sentido de promover a protec¢ao da biodiversidade
vegetal e animal, com particular destaque para as espécies ameagadas e endémicas.

As principais potencialidades turisticas do arquipélago mencionadas, pelos orgdos de
soberania contactados, respeitam a recursos naturais e paisagisticos, tais como o clima, a
natureza ¢ a biodiversidade, a vegetacao qualificada de “exuberante” e “invulgar”. Atendendo
as potencialidades ecoturisticas, € no sentido de as valorizar, foram referidas como medidas
genéricas a implementar, a nivel nacional: a preservacdo dos recursos ambientais,
nomeadamente da caracteristica de endemicidade, com a criacdo de Parques Nacionais e de
Reservas Naturais, organizados ¢ controlados; a melhoria das condi¢cdes de vida das
comunidades locais, com incentivo para a mudanca dos habitos e das praticas, a partir de
programas alargados de educacdo geral e de formacdo especifica e tematica direccionados
para as populagdes.

Apesar das intengdes assumidas, as areas que requerem maior aten¢do sdo as relacionadas
com a regulamentacao florestal, nomeadamente o abate de arvores, a desflorestacdo, a cacga, a
captura, o consumo, a transformacao e a comercializagdo de espécies ameagadas.

Ap0s a andlise da insuficiente ac¢do estatal na protecgdo ambiental, percebemos a existéncia
de outros actores envolvidos na actividade de preservacdo, mas também na pedagogia
comunitaria e na elaboracao de programas direccionados para o turista amante da natureza.
No decorrer do trabalho de campo, pudemos observar e analisar diferentes iniciativas, de
ambito local, consideradas como micro projectos agroturisticos’, resultantes de um esforgo
conjunto entre promotores € grupos comunitarios, a partir de um principio, reconhecido pelos
diferentes actores, de parceria e fundamentado na colaboracdo permanente e mutua.

Os projectos, apresentam diferencas nos resultados obtidos, em termos de sucesso economico,
mas também no que respeita ao investimento pessoal dos promotores, ao namero de clientes e
de visitas mensais, as caracteristicas e diversidade dos produtos oferecidos. Contudo, tém
aspectos comuns, entre os quais:

— a tentativa de envolvimento comunitario no quotidiano do projecto e no seu

desenvolvimento;

> Foram analisados cinco projectos agroturisticos em curso — Roga de S. Jodo, Roga de Bombaim, Roga da

Colonia Agoreana, Roga Monte Forte e Ro¢a do Chamico.



— a promog¢ao da melhoria das condi¢cdes de vida das comunidades residentes, através da
criacdo de emprego local, do incentivo a produ¢do agricola direccionada para o consumo

turistico e de estabiliza¢ao do rendimento familiar;

o aumento das qualificacdes profissionais através da realizagdo interna de acgdes

formativas por fung¢ao;

a possibilidade de contactar com os visitantes;
— a realizagdo de sessdes de sensibilizagdo para os problemas ambientais € o incentivo a
participagdo na limpeza e na manutengao dos trilhos e dos caminhos rurais de acesso.
Dos cinco projectos agroturisticos analisados, qualquer um evidenciou preocupagdes com a
preservagdo ambiental, com a organizagdo de sessdes de sensibilizagdo comunitaria e reunides
tematicas de esclarecimento com os representantes ou lideres.
Os resultados obtidos, at¢ a data da pesquisa, foram diferenciados em fung¢dao dos casos,
nomeadamente estando dependentes do tempo de vida e de funcionamento do projecto, do
envolvimento dos promotores na dinamizagdo das actividades, da historia familiar dos
promotores, na relacdo com o espago ¢ com as populagdes locais, da participagdo e do
sentimento de pertenca das comunidades na prossecu¢ao das tarefas, bem como na capacidade
dos promotores em solicitarem apoio e na receptividade de acolherem sugestoes.
No caso de S. Jodo, as preocupagdes manifestadas com as questdes ambientais sdo evidentes,
explicitadas e partilhadas, tanto pelos promotores como pelas comunidades residentes, sendo
perceptivel a sensibilidade para o reaproveitamento dos recursos existentes’, com utilizagéo
racional e controlada, sem que o consumo turistico seja posto em causa.
Além das preocupacdes manifestadas pelos promotores, traduzidas em gestos, atitudes e
comportamentos adoptados no decurso da pratica ecoturistica, pudemos confirmar a tentativa
de responsabilizacao das familias, no sentido de lhes serem transmitidas, mesmo que de forma
indirecta, no¢des de sustentabilidade. Como as relagdes entre os promotores € os membros das
comunidades locais sdo ancestrais, marcadas pela informalidade e pelo sentido de parceria de
um projecto de vida comum, com incentivo de colaboragdo e de intercambio de ideias e de
sugestdes, a mensagem ecoldgica tem sido facilmente recebida pelos diferentes estratos

etarios.

 Um caso exemplificativo da reutilizagdo de materiais ¢ a iluminagdo nocturna, com tochas feitas com papaia

verde e alimentadas a 6leo de palma.



No caso de Bombaim, os promotores revelaram preocupacdes de natureza ambiental,
nomeadamente relacionadas com situacdes tipificadas regionalmente’, porque caracteristicas
do interior da ilha, j4 que Bombaim ¢, de todos os casos analisados, aquele que se encontra
mais isolado, apesar da proximidade em relagdo a capital.

Neste caso, dado que as comunidades residem na proximidade do projecto agroturistico, as
relagdes com os promotores sao caracterizadas também pela permanéncia, pela continuidade e
pela informalidade, pelo que a atengdo relacionada com a utilizacdo e o consumo excessivos
de algumas espécies animais e florestais ¢ evidente. As reunides com os lideres comunitarios
tém sido organizadas pelos promotores, tendo um caracter periodico e objectivos tendentes a
sensibilizacao dos principais riscos ambientais e das vantagens da preservacao.

No que respeita ao projecto ecoturistico de Monte Forte, apesar de estar no inicio da
exploragdo, percebemos que o ambiente fazia parte das preocupagdes do promotor, pela
realizacdo de acc¢des pontuais e tematicas de sensibilizagdo comunitaria. Os principais temas
abordados no decurso das sessdoes foram a limpeza dos trilhos florestais, que permitem o
acesso pedestre ao interior da roga, bem como das praias situadas nas proximidades do
projecto.

Paralelamente, ¢ dado ser uma regido onde a captura ¢ o consumo de espécies selvagens de
animais, como 0 macaco, a cobra preta € o morcego, ¢ pratica corrente, foi também focada a
necessidade de conservagdo de espécies. Dado que, principalmente no caso de Monte Forte, o
consumo de algumas espécies ¢ o resultado de habitos ancestrais e de praticas culturais
enraizadas, a receptividade das populagdes locais tem sido reduzida, ndo se verificando ainda
alteragdes significativas.

Na Coloénia Agoreana, os contactos entre a promotora e as comunidades residentes na
envolvente da roca foram caracterizados como permanentes e de parceria, pelo que a
sensibilizacdo para os problemas ambientais especificos tem sido facilitada. A promotora tem
organizado grupos comunitdrios de trabalho para a limpeza das &reas comuns, tais como a
estrada de acesso a roga, as ruas interiores e os jardins, bem como para a pintura de casas ¢ a
ornamentacao florestal. Por outro lado, tém sido realizadas acgdes de sensibilizagdo com os
lideres comunitarios, e posteriormente com as populagdes locais, como tentativa de dar

continuidade ao envolvimento dos seus membros nas actividades programadas.

7 Sdo os casos da captura de espécies endémicas e da higiene das familias.



O caso do Chamigo foi aquele que maiores limites apresentou, em relagdo ao sucesso das
medidas participativas e de envolvimento comunitario adoptadas. No que respeita as
preocupacdes ambientais, e dadas as caracteristicas de consumo das comunidades envolvidas,
a promotora tem realizado, com periodicidade regular, sessdes de sensibilizacdo com os
lideres comunitarios, principalmente vocacionados para a preservacao florestal e arboristica,
para a necessidade de colaboracao nas actividades de capinagem e de limpeza dos caminhos e
dos trilhos, bem como para o respeito e da protec¢do de espécies animais.

Paralelamente ao investimento nos projectos, mas por eles enquadrados, foram identificadas
diferentes acg¢des de sensibilizagdo, vocacionados para a preservagdo ambiental,
principalmente promovidas por diferentes institui¢des®, em parceria com associacdes locais e
grupos comunitarios, como meio de reduzir os efeitos, a longo prazo, da degradacao do meio.
Os programas de sensibilizagdo comunitaria e as reunides formativas, tém procurado
responder aos principais problemas decorrentes da sobrexploracdo de recursos naturais —
inertes, florestais e animais — tendo uma funcao de prevencao, além de funcionarem como
metodologia “‘correctiva” dos desequilibrios. Os temas abordados coincidem com os
principais problemas sentidos pelas populagdes no dia-a-dia, procurando valorizar-se e
explicitar-se as vantagens implicitas ao aproveitamento produtivo e a reutilizagdo de recursos,
naturais, tais como os agricolas e os piscatorios.

A ECOFAC tem procurado diversificar as actividades promovidas e alargar o campo de
actuacdo, apesar dos constrangimento relacionados com a auséncia de enquadramento legal,
que viabilize a preservagdo ambiental, a protec¢do de espécies e a valorizagdo das
potencialidades nacionais.

As principais acgdes ecopedagogicas da ECOFAC sdo a organizagdo, a promogdo € a
realizacdo de programas certificados de formagao de ecoguias, prioritariamente oriundos das
comunidades rurais/rogasg, detentores de conhecimentos tradicionais, adquiridos através da
experiéncia e transmitidos pela tradi¢do oral e pelo costume, sobre o meio ambiente, as
espécies floristicas e as suas propriedades alimentares e medicinais, bem como sobre os

animais, 0s riscos € as precaucoes.

A principal institui¢do que tem promovido e dinamizado a ecopedagogia, associada a pratica ecoturistica, ¢ a
ECOFAC, uma associagio ambientalista da Africa Central, através de programas financiados pela UE,
direccionados para problemas especificos de preservagdo florestal, tal como o Jardim Botanico do Bom
Sucesso, e de proteccao de espécies, como sdo os casos da tartaruga marinha e do papagaio do Principe.

As comunidades rurais residentes nas rocas de Monte Café e Agostinho Neto tém sido privilegiadas pelo
programa dado serem comunidades que se encontram na confluéncia entre a cidade e o parque florestal.



De forma associada, e apos as conclusao da formacdo, os ecoguias sdo inseridos
profissionalmente, através de trabalho contratado pelas agéncias de viagens locais'’, pela
propria associac¢do ou criando o proprio emprego. As actividades para as quais os ecoguias se
qualificam sdo o acompanhamento de grupos em percursos pedestres'' ou “trekking”, para a
observacao de espécies, tais como passaros (“birdwatching”), mas também para a limpeza e
manutengao de trilhos florestais, a catalogacao de plantas no Jardim Botanico, na entrada do
Parque Natural Ob6, no Bom Sucesso.

Paralelamente, t€ém sido desenvolvidas sessdes de sensibiliza¢do, junto das comunidades
residentes nas aldeias piscatorias'’, com os objectivos de proteger a tartaruga, garantir a
preservacdo dos ninhos de ovos e promover o langamento das crias para o mar, apds o
nascimento. Contudo, apesar das iniciativas prosseguidas, o programa das tartarugas marinhas
perdeu o apoio financeiro por falta de correspondéncia governamental em relacdo ao

compromisso assumido de regulamentacdo e de fiscalizacao.

5. Consideracdes Finais

Com base na analise apresentada nos pontos anteriores, podemos afirmar que, em Sdo Tomé e
Principe, a pratica da ecopedagogia, associada ao turismo ecologico, tendo como objectivos
principais a preservacao ambiental e a valorizagdo cultural, ¢ recente, sendo principalmente
caracterizada pela existéncia de acc¢des pontuais, enquadradas por micro projectos ou
prosseguidas no ambito de programas sectoriais.

Do ponto de vista institucional, os representantes do Estado tém, oficialmente e desde 2000,
manifestado preocupagcdo com a preservagdo ambiental, entendendo-se a promog¢do do

turismo ecoldgico como medida estratégica complementar. Neste sentido, foram:

estabelecidas parcerias com organismos internacionais com vocagdo ambientalista;

— incrementados os contactos com os operadores € com os promotores locais, que se
encontram a desenvolver actividade turistica de contacto com a natureza;

— incentivados os procedimentos participativos e de envolvimento comunitario, no quotidiano

dos projectos ecoturisticos e nas ac¢des de sensibilizacdo realizadas, com o objectivo da

As agéncias turisticas locais, parceiras da ECOFAC, sdo a Navetur e a Mistral Voyages, que recorrem aos
técnicos formados pela associa¢do para desempenharem as fungdes de ecoguias.

As principais actividades pedestres e de observagdo promovidas sdo o percurso de Lagoa Amélia, a cratera de
um vulcdo extinto, a subida ao Pico de S. Tomé, a ligagdo de Bombaim a S. Jodo.

Sédo os casos das comunidades de Morro Peixe e de Porto Alegre.



proteccao de espécies ameagadas, da manutencao dos trilhos rurais e da valorizagdo de

praticas de higiene.

As iniciativas ecoldgicas adquiriram importancia, nos ultimos anos, estando previstas e sendo

contempladas no planeamento da actividade turistica, situa¢do evidenciada pela:

valorizagdo do tema por parte dos diferentes actores envolvidos;

— realiza¢do de encontros de caracter nacional e internacional com o objectivo de encontrar
solugdes consensuais e respostas para as necessidades internas;

— proliferagdo de iniciativas locais, a maioria de ambito rural, equacionando principios
integradores e tendentes ao conceito de sustentabilidade;

— valorizagdo, por parte da procura turistica internacional, de meios ambientais preservados e

de culturas tradicionais marcadas por tracos de autenticidade, bem como do

desenvolvimento de praticas de lazer fundamentadas no contacto directo com o ambiente e

com 0s grupos comunitarios.

Contudo, com base no estudo realizado, pudemos constatar que estas preocupagdes, apesar de
meritorias, sao ainda insuficientes no sentido da promog¢ao do desenvolvimento e da melhoria
das condicdes de vida das populacdes envolvidas. Por um lado, pela inexisténcia de um
enquadramento regulamentar e juridico actual e adequado a realidade nacional; por outro,
dado que as iniciativas tém um caracter eminentemente pontual, traduzindo-se num conjunto
de ac¢des voluntaristas por parte dos promotores, que, individualmente e sem apoios, deram
inicio a actividade e ao trabalho de parceria com as comunidades envolvidas.

Assim, ¢ em jeito de conclusdo, estas accdes, mais do que propostas, debatidas e
programadas, requerem continuidade e uma operacionaliza¢do efectiva no terreno, com a
identificacdo de parceiros locais e a criagdo de meios, ndo s6 de apoio, como também de

fiscalizacdo, perspectivados no longo prazo.
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