Ser-se mais do quevelha tempo, memoria e

velhice no contexto de um Lar
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1. Nota Breve

A comunicacdo que aqui se apresenta resulta de pesquisa onde se
procurou analisar por um lado, o0 modo como a velkiexperienciadano contexto
de um Lar, e, por outro lado, perceber como atrdeé@memoria os residentes do Lar
reconstroem a sua identidade, tendo em conta asybt@ndades do seu trajecto
biografico e as condicionantes da situagdo presente

O conceito deexperiénciaa que nos referimos advém de duas correntes de
pensamento desenvolvidas no seio das ciénciasisogiacorrente filosofica da
fenomenologia forneceu um conjunto de conceitog fpram introduzidos na
Antropologia, com o intuito de desenvolver ufaaomenologia socio-antropolégica.

Entre os varios autores que o fizeram um delea\foéd Schutz, cuja preocupacao

A pesquisa foi conduzida com os seguintes objestitpreflectir sobre a quest&o da velhice na sua
dimenséo social e demogréfica; 2) pensar a condiggoele que envelhece e a categoria para a qual é
remetido: ovelhg compreender qual o significado da memoria, prteseas lembrangas narradas e no
tempo vivido pelos residentes, no modo como osogefferem a sua nova condicdo de residentes
permanentes de um Lar, perceber como pela nardacéeu passado os residentes reconstroem a sua
identidade. Ver Matos, Patricia (20@3r-se mais do que velho: tempo, memdéria e vetitiagontexto

de um Lardissertacéo para obtencdo do grau de licenciatnrargropologia, FCSH/UNL.



consistia em responder a seguinte questdoo explicar a constituicdo do sentido no
mundo social e, por conseguinte, como apreendeaidade processual do sentido
comum na gue se move e vive o actor sodiatfa resposta possivel serié.em
funcdo da e na «experiéncia vivida», que se camstitgrupo social, um «nds
fusional» a que se adere por «necessidade vita»«nds produtivo» ou associativo
de caracteristicas racionais ou um «nds» cultuddntitario. Em qualquer caso é a
«inter-subjectividade» que esta na origem da e@peia vivida colectivamente...
(Casal, 1996: 39/40). Deste modo o mundo objed®a composto por redes de
inter-subjectividade, cujo sentido era asseguragl@aetdo social do “eu” face ao
“outro”.

A teoria da pratica ou conhecimento praxiolégico, desenvolvida parrei
Bourdieu, permite-nos situarexperiénciado sujeito nas condi¢cdes objectivamente
estruturadas (sublinhe-se que no espaco social estaicdes sdo marcadas por uma
distribuicdo desigual de poder, da qual resultagigpes assimétricas), que delimitam
as possibilidades de concretizagcéo da accdo seeradip que esta acgéo, ou pratica, €
orientada poesquemas generativasynstitutivos ddabitus,interiorizados por cada
individuo ao longo do processo de socializacdont&riorizacdo pelos sujeitos de
valores, normas e principios sociais, contidosalmtus,parece-nos ser determinante
no modo como a vidaexperienciadd[19722000: 95).

Posto isto, e resumindo, procurou-se verificar coimacto de lembrar as suas
vidas os residentes reconstroem a sua identidadeqlee social, a luz do seu passado
e do seu presente, como a swperiénciada passagem do tempo, e a evocagao desta
experiéncia, € essencial para o0s sujeitos manteresua individualidade numa
instituicdo que tende a homogeneizar e a dissebtas mesmas particularidaties

Para concretizar o estudo da problemética refdddafectuadaobservacéo
participantenum Lar privado, em Lisboa. Através da metodolagizblemética da
antropologia procurou-se recolher dados relacion@dm o quotidiano da instituicdo
e dos sujeitos estudados, walhos,conduzindo a pesquisa, conforme nos sugere
Robert G. Burgessjuma Optica de observacdo que envolve o estabedatinde
relacdes entre o investigador e o investigdi®97: 2) Durante este periodo foram

recolhidos dados sobre as rotinas e regras deoheutiento do Lar, com a intencao

2 Sobre a importancia da teoria da préatica na Aotagpa ver, por exemplo, Ortner (1984).
% Mais adiante iremos justificar como analiticamesgd.ares de Terceira Idade podem apresentar
caracteristicas que conduzem a uma perda de indiid@de nos sujeitos que ai vivem.



de apreender quais as caracteristicas das condigbgsctivas, instituidas,
determinantes nas relacdes que os residentes les&heentre si; e perceber também
até que ponto a experiéncia de envelhecer dosipsamsidentes € em si mesma, em
parte, um produto destas mesmas condi¢cbes. Nordectar observacao participante
foram efectuadas entrevistas com o objectivo deoedegéo déistdrias de vida

Para Juan Pujadas hastoria de vida deve-se constituir como o meétodo
central, entre as aproximagfes qualitativas naxiaé sociais. A histdria de vida, ou
método biogréfico, iria permitir ao investigadortusr-se no ponto crucial de
convergéncia entrel) o testemunho subjectivo de um individuo a luzrajactoria
vital, das suas experiéncias, da sua visdo pawicld 2) a plasmacao de uma vida
gue é o reflexo de uma época, de umas normas soeiade uns valores
essencialmente partilhados com a comunidade da sgidhz partg1992: 13) Os
testemunhos biograficos recolhidos no contexto dar Lpretendem ser
exemplificativos da importancia do acto de lembuan trajecto, que para os
residentes € condi¢cdo da sua mais intima individiadé e fonte de identidade. A
importancia destes testemunhos reside no factoedems simultaneamente uma
abordagem subjectiva, que o0s sujeitos concretizata [gmbranca, face ao seu
passado e presente; e por apresentarem regularidadmis, disposicdes, uma vez
que consideramos que ao relembrar o sujeito fefuredo umhabitus, isto é,
segundo um sistema de valores socioculturais incados em experiéncias passadas,
ao longo do processo de socializacao.

Iremos aqui procurar desenvolver dois eixos de uesmo fenomeno, a
velhice: 0 modo como esta é identificada e delimitada ppresentacfes sociais e
espagos objectivos instituidos para os velhos, combares; e o uso individual do
passado, do tempo vivido, através do qualedsosreconstroem a sua identidade. Os
velhos depois de viverem a sua vida, ao relembrarenssao®, estdo a reconstruir a
matéria de que foi feita a sua vida. Esta recogatrimplica uma impossibilidade de
se reviver o0 passado de igual forma no presentgupm ponto de vista deelhoira

* Sobre esta metodologia ver, por exemplo, Cas&7)16u Roberts (2002).

® Pierre Bourdieu permite com o conceitohditussuperar a dicotomia objectivismo/subjectivismo;
definindo ohabituscomo: ..sistema de disposi¢cdes duraveis, estruturas estrdiais predispostas a
funcionarem como estruturas estruturantes, isttoé)o principio que gera e estrutura as praticase a
representacdes.(traducéo livre do origina],19722000: 72). O autor ao longo do livro vai
clarificando esta densa definicdohbitus:um sistema de disposi¢des duraveis que formam uma
matriz de percepcéo, apreciacdo e acc¢do, realeradieterminadas condi¢des sociais.



sempremodelar e desfigurar as recordacdes, a partir do contexto preSefer
ultimo apresentamos aquilo que consideramos seintase dos eixos referidos
anteriormente: uma abordagem egperiénciaindividual da passagem do tempo,
protagonizada por dois residentes do Lar, que stagram as suas vidas sob a forma
de lembrancas contadas num Lar. Pretendeu-se cagriiomo a temporalidade
experienciada pelos individuos no decurso das\sdas advém de descontinuidades
estruturadas socialmente; e como a memoria é ura preferencial para evocar o
tempo que se viveu. A particularidade de lembrartiagpecto de vida, na velhice, no
contexto de um Lar, advém da relacdo entre men®ridentidade, que iremos

procurar clarificar.

2. A construcgao social darelhice

Ao explicitar o modo como a nocado de velhice é taida socialmente
pretendemos evitar incorrer em reificaddes realidade social, pretendemos n&o
naturalizar um conceito como aelhice que em si mesmo carrega significados e
valores, variaveis segundo o contexto socio-histéeém que estes sao criados. Em
resumo significa entender que envelhecimento é um processo biologico,
conceptualizado culturalmente, socialmente condtrie conjunturalmente definido
(Lima e Viegas, 1988: 149).

E impossivel negar o declinio biolégico a que so@stamos sujeitos. No
entanto, a vivéncia social do envelhecimento éndisstonsoante o contexto em que
ocorre. De acordo com Guita Debervelhice ndo é uma categoria universal. Tal

como outras etapas do ciclo de vida a velhice Boed@a simbolicamente com rituais

® Esta formulag&o posta deste modo é sugerida péa Bosi. Na construcdo do objecto de estudo da
presente pesquisa foi de grande influéncia a st ok qual a autora entrevista varios velhos t@&ue
em comum a vivéncia na cidade de Sao Paulo, egeacrelaboracao das suas histérias de vida. Para
ilustrar o &mbito do seu trabalho diz-nos a autaigez deva insistir em duas negativas para dedimit
bem o &mbito da obra: ndo pretendi escrever uma gbbre memdria, tampouco sobre velhice.
Fiquei na interseccao dessas realidades: colhi nremadle velho$1995:39).

" Seguimos o conceito de reificacéo sugerido parRetBerger e Thomas Luckmann; para os autores
a reificacdo consiste rmpreensao dos fendmenos humanos como se fosses, ¢siis €, em termos

ndo humanos ou possivelmente super-humanos. Gunaira de dizer a mesma coisa é que a
reificacdo € a apreensao dos produtos humanos sanfiossem algo diferente de produtos humanos,
como se fossem fatos da natureza, resultadossledsmicas ou manifestagfes da vontade divina. A
reificacdo implica que o homem é capaz de esquesar propria autoria do mundo humano, e mais,
gue a dialéctica entre 0 homem, o produtor, e geadutos € perdida de vista pela consciéncia
([19661978: 122)Para nés ao fazer o processo inverso, ao desraifitegorias socialmente
produzidas, como a noc¢éo kdhice estamos a clarificar e a procurar combater aaliacao de
associacbes, como a que é feita entre velhiceildsee, que sdo em si mesmo uma fonte de
sofrimento para aqueles que vivenciam o envelhetime



experienciados pelos sujeitos e que contribuem pasaia construcdo histérica e
social. O conceito de Terceira Idddmirge no contexto das sociedades ocidentais
contemporaneas e implica a construcdo de uma deapaa entre a idade adulta e a
velhice, associada a um conjunto de préticastuigies e agentes para uma categoria
etaria especifica (Debert, 1998: 53).

As representacoes @alhiceséo construcdes operadas por cada sociedade que
remetem para configuragcdes de valores distintasoamre o contexto historico, e que
se ramificam pela classe social, 0 género ou gideli Concordamos queconcepgao
do envelhecimento como um processo de declinidemdsentido em abstracto
guando referente a um processo natural e bioldglooenvelhecimento; enquanto
fase do processo de desenvolvimento do ciclo da, wvdrresponde a uma
transformacéo social que pode conferir ou retiraegtigio aos individuo¢Lima e
Viegas, 1988: 133)No contexto das sociedades industrializadas a oeslburge
associada a unproblemasocial decorrente de varios factores, entre os quais, 0
impacto compulsivo da reforma, o desaparecimentfaidia nuclear, o impacto da
industrializacéo e da urbanizacdo, o aumento diiseés de mobilidade geogréafica e
social (Fennel, Philipson e Eveld4,98§81993: 45). Segue-se que, numa ldgica de
maximizacéo do lucro os velhos sao caracterizadt@sgua improdutividade, sendo o
seu isolamento institucionalizado desde o séc. Xbfn a criacdo de espacos
especificos para 0s mesmos, como seja 0s asileshike passa a ser encarada como
uma doencga social (Lima e Viegas, 1988: 156).

Haim Hazam refere que a perspectiva da velhiceocomn ‘problema social’
pressupbe umblnguagem de separacague trata owvelhose osnao-velhoscomo
duas categorias distintas de seres humanos. Unmaeipai manifestacdo desta
separacao estd relacionada com o modo como oseftdmsvse relacionam com 0s
velhos. De acordo com o autor, os velhos sdo despalizados do seu trajecto de
vida e dos seus quadros sociais de referéncia;pesspectiva serve para legitimar
projectos e politicas estatais que tratam aquelessg§o velhos como uma categoria
homogénea, um grupo humano distinto, para o quatisados programas e espagos
separados do resto da comunidade. Uma segundaestagédio concretiza-se no
dominio econdmico: a velhice é perspectivada coma gategoria ndo produtiva,

remetendo os velhos para uma posicdo socialmentginabzada, legitimando uma

8 Sobre a emergéncia do conceito de terceira idadeaslett [19891996).



imagem de dependéncia face a sociedade envolvema. terceira manifestacéo

revela-se na segregacdo imposta aos velhos quaedessitados de cuidados
médicos. De acordo com Hazamelevant to our discussion is the fact that many
aged persons suffer from various illnesses; rathas, the ageing itself that is seen as
a disease. The social image of the entire phenomehageing has been transformed
into a pathology(1994: 19).

Para este autor, o tdo falado ‘problema socialvelaice ndo é dos velhos,
mas daqueles que se relacionam com eles, tratandorwo um problema, para o qual
€ necessario arranjar solucdes. Estas podem ssificiadas segundo dois eixos que
determinam o tipo de relacdo social estabelecida @® velhos. O primeiro eixo vai
da ‘integracdo’ e ‘envolvimento’ até situacdes desengajamento’ e ‘segregacao’; o
segundo eixo da ‘humanizagéo’ para a ‘desumanizag@ combinagdes sociais
destes dois eixos resultam numa variedade de 8gsa¢Jma combinacao referida
pelo autor, com especial importancia para o pres&mtto, € entre separacdo e
desumanizacdo. A combinagao destes dois eixos, sofugao para o ‘problema’ da
velhice € manifesta em instituicbes, como os Lagslusivamente para os velhos.
Em muitas destas instituicbes a heterogeneidadenigea um grupo de pessoas €
dissolvida no funcionamento institucional do espac@raticas associadas, como
iremos clarificar mais adiante. Hazam demonstraameso a combinacdo cultural e
simbdlica dos eixos referidos contribui para molfanstruit quadros e imagens
sociais sobre a velhice, que condicionaexperiénciadaqueles que envelhecem. A
auséncia de significado social rejeita e oprimendviduos, causando um sofrimento
invisivel, produzido por politicas que pretendemstgmente o contrari@ sociedade
rejeita o velho, ndo oferece nenhuma sobrevivéasaa obra. Perdendo a forca de

trabalho ele ja ndo é produtor nem reprodu(Bosi, 1995: 77).

3. A velhice em contextos especificos: os Lares
Os contextos especificos a que nos referimos enguase nesta definicao:
um espaco fisico exclusivamente para 0 uso de agsgoe se enquadram na

categoria etaria de velhos, e onde estes passampame substancial do seu tempo



(traducao livre do original, Fennel, Phlipson e l8syg19881993: 138). Neste sentido
enquadram-se aqui instituicbes como os CentrosaleuDos Lares de Terceira Idade,
espacos exclusivamente direccionados para um getgpm. Analiticamente estes
espacos podem ser pensados camsttuicdes totais: na terminologia de Goffman,
consistem em lugares de residéncia e trabalho antdgrande niamero de individuos
com situacdo semelhante, separados da sociedads amapla por consideravel
periodo de tempo, leva uma vida fechada e formaknmadministrada(Fernandes,
1997: 146). Aquilo que o referido autor considem@minstituicdes totaigpresentam
caracteristicas gerais que as definem como umdigai-

Uma primeira caracteristica é o facto da institoigser uma barreira (fisica e
psicoldgica) para os seus residentes, face ao mexigoior, e as interac¢des que
daqui poderiam advir. Em segundo lugar, os resedeméem-se na contingéncia de
passar todo o seu tempo no espago da instituig@g;tadas as rotinas e tarefas estao
subordinadas a uma autoridagk@nipuladorae centralizadora Daqui decorre uma
terceira caracteristica: a instituicdo possui umaaiautoridade. Um quarto elemento
caracterizador refere-se ao funcionamento racioeddi da instituicdo, orientado para
um determinado fim, estabelecido culturalmente. u8dg Maria Joana Pinto
Rodrigues daqui decorre uma ultima caracteriséisge € um elemento fundamental se
se tiver em conta uma ultima caracteristica daditingdes totais. Estas impdem
cultura, que constitui uma contravisdo do munda goloca os frequentadores numa
posicdo de distanciamento em relacdo a culturatunsbnal (1999: 75).

Esta posicdo de distanciamento face a sociedadelvente dilui as
particularidades da trajectéria biografica de aatados residentes, algo sentido pelos
residentes como uma opressédo face a individualidadeos caracterizava antes da
entrada para o Lar. Aquilo que torna cada individona pessoa € ritualmente diluido
em rotinas produzidas pelfechamentoe totalitarismo que caracterizam o Lar
(Rodrigues, 1999: 77). O facto de serem espacosgadps do resto da comunidade

contribui para a construgéo do que se considenzefier.

% Sobre a relacdo entre espago fisico e espaco saciabs Pierre Bourdieu que o espago fisico
ocupado por um dado individuo localiza-o no esgagial, coloca-o relacionalmente numa dada
posicéo social, isto €, as estruturas do espaco fisproduzem as estruturas do espago social
([19931997: 162). A diferenga de capital apropriado pelgentes delimita as suas possibilidades de
mobilidade espaciaNo caso dos residentes do Lar (no qual efectuatmesreacao participante), estes
estdo, conforme nos sugere o ayoesos a um lugam violéncia simbdlica sentida pelos residentes

do Lar esta inscrita no espaco: a falta de privat@ddos quartos, o acto de comer uma refeicdo som o
rostos virados para a parede, ou o afastamentcatiaass das paredes, ordenado pelo seguranca social.



O velho que vive num Lar experiencia @stigma® que advém das relacdes
entre 0 que socialmente se considera ser velhategaria instituida para a qual é
remetido; e o espaco fisico do Lar que reproduaspgraticas associadas de
tratamento dos seus residentes uma imagem dossvedimoo incapacitados, débeis,
dependentes. Debora Paterniti efectuou a sua @sguma residéncia privada para
velhos e doentes mentais. A autora interpreta fidtaglos com base no conceito ja
referido deinstituicdo totaldesenvolvido por Erving Goffman. Ao longo do aotig
autora tenta clarificar como os residentes reiziauwh uma identidade que diverge dos
rotulos que Ihe sdo aplicados pelos funcionariosirddituicio, com base em
identidades e preferéncias passadas, contra osativos da instituicdo (2003: 59).
Contra as rotinas sistematizadas da instituicAaitara notou a importancia das
narrativas pessoais dos residentes na reconstradgiouma identidade que
aparentemente se dilui nos ritmos da instituicésia Ereivindicac&o identitaria’ é
exemplificada pela forma como trés residentes siguncdo acentuam uma dimenséao
da sua vida, do passado, que delimita a sua indilicthde ( 2003: 68).

O trabalho desenvolvido por esta autora, e oufjoslou-nos a compreender a
experiéncia de observacédo participante que levamabo no Lar. Desde o primeiro
momento, desde a primeira conversa que tivemos wondos residentes, mesmo
guando a pergunta era relacionada com a vida quesden no Lar, a resposta
alargava-se para que fosse feito 0 contrapontoasosuas vidas antes da entrada para
o Lar. A conversa levar-nos-ia sempre a um momeltoseu passado, a uma
lembranca sobre a familia, o trabalho ou a meningesscola. A memdéria era o
suporte da narrativa pessoal que os distinguiapguernava pessoas cujas diferencas
e semelhancas com os outros eram encontradas nexpasaéncia individual de
passagem do tempo.

O acto de relembrar, de narrar a sua experiénciaidie conferia aos

residentes um significado pessoal e social queftirasretirado com a entrada para a

instituicdo, conforme com o que afirma Eclea BB8ium momento em que o homem

1% Erving Goffman desenvolve o conceito de estigntacama discrepancia entrédentidade social
virtual e aidentidade social realEsta discrepancia ocorre quando um atributo delacho individuo o
coloca numa dada categoria, sobre a qual podedesgadas conotagfes pejorativas, instituidas como
as ‘reais’ caracteristicas identitarias do suj§it9631988: 12). De grande importancia para a
compreenséao do estigma sofrido pelos velhos qudesgnraizados das suas redes de sociabilidade e
convivéncia aquando da entrada para o Lar € o ¢tordecarreira moraldo estigmatizado: processo

de socializacao, durante o qual a pessoa estigadatizcorpora 0 ponto de vista dos normagsn

relacdo a sua identidade. Um dos modelos dastaira moralpode ser iniciado pela admissao a uma
dada instituicdo, como seja um LEt9631988: 46).



maduro deixa de ser um membro activo da socieddelga de ser um propulsor da
vida presente do seu grupo: neste momento da eeffucial resta-lhe, no entanto,
uma funcéo propria: a de lembrar. A de ser a memaa familia, do grupo, da
instituicdo, da sociedad€1995: 63). No contexto do Lar os residentes, pela
rememoracao, negam uma identidade destituida aéficiglo e capacidades. Tal
como é veiculada socialmente a imagem da velhiggssado vivido assume assim
uma enorme importancia naquela que foi e é a semtidthde, assegurando uma
funcdo social: a funcdo de lembrar. Pelas razObwidas tentaremos clarificar
algumas questdes relacionadas com as dimensoaeptadentes da memaoria social
e individual e a especificidade da rememoracaoetiaioe, sendo que para nos esta

rememoracao é constitutiva da reconstrucéo ideatiids velhos no contexto do Lar.

4. Tempo, memoria e identidade

No contexto das ciéncias sociais, nomeadamenfatnapologia, o estudo do
tempo esteve quase sempre presente enquanto urdandssdes da vida social. No
entanto, sO a partir dos anos 80/90 comeca a delggeuma antropologia cultural do
tempo, com o objectivo central de analisar os @®@® socioculturais pelos quais a
temporalidade da vida humana é constrifida

Michael Young analisa a dimenséao ciclica e lirdartempo, que considera
serem complementares. O autor assinala a dimengdicacdo tempo pela
permanéncia de “trés ciclos”: os genes, o hab&aremoaria. Por analogia ao “reldgio
bioldgico” o autor procura perspectivar o que cdesi ser o “reldgio sociologico”
gue é tdo omnipresente e sincronizador quantomepo por forca ddiabito e do
costume(1988: 76). Um modo de estruturar socialmentengpte esta relacionado
com a divisdo do ciclo de vida biolégico em gruples idade que remetem para
determinadas categorias: crianga, adulto ou velho.

A estruturacdo social do tempo em grupos de idadegundo Jenny Hockey e
Allison James, constituida por rituais que acompanlas transi¢cées pelas quais o
individuo passa ao longo da sua vida, desde omastd, infancia, a vida adulta e a
velhice, e que remetem para uma determinada idel®icdocial. Para as autoras
Arnold Van Gennep foi o primeiro autor a analisamodo como ritualmente os

individuos passavam de uma dada categoria socsgaldla na idade (& qual esta

M Sobre este assunto ver, por exemplo, Nunn (19@2)m (1994) ou Giddens (1987).



associada uma identidade) para outra (2003: 24jtaivsicOes entre categorias eram
efectuadas através de um esquema conwumito de passagerf ,um modelo que
sugere que o ritual é constitutivo da experiéneipassagem do tempo.

Poderiamos considerar que o envelhecimento bam&giacompanhado de um
envelhecimento social, ritualmente estruturado atagorias de acordo com a idade,
e que sao constitutivos da identidade social deiteugm dado momento da sua vida,
incluindo na velhicE. Os significados sociais associados a velhicet@®tases do
ciclo de vida estardo sempre dependentes do corgaxtjue ocorrem. O modo como
apreendemos a passagem do tempo, o envelhecimstdéajependente de ‘processos
sociotemporais’ que atribuem um significado socaldte partilhado a primeira ruga
gue nos surge no rosto. Os ‘processos sociotenspdemidem a ser repetitivos,
padronizados ritualmente, sabemos que outros jériexgiaram esta mesma
dimenséo ciclica do tempo, simultaneamente sab&muesapesar de repetitivo o
tempo é irreversivel. Na experiéncia individualpdegsagem do tempo coexistem as
suas duas dimensoes: ciclica e linear.

Michael Young e Barbara Adam concordam que sO mesemte podemos
experienciar o passado e futuro. Esta ultima refest and future can only be lived,
experienced, related to, interpreted, sought oaptared, recaptured, or preserved in
the present. Any reality that transcends the prebkas to exhibit itself in the present
(1994: 143). Para esta autora a capacidadgatscendénciadlo ser humano esta

12 Arnold Van Gennep explicita queesquema completo dos ritos de passagem admiteoeia ritos
preliminares (separacao), liminares (margem) e [iénares (agregacdo)1978: 31). Segundo o
autor:para 0s grupos, assim como para os individuosyéwentinuamente desagregar-se e
reconstituir-se, mudar de estado e de forma, maragnascer. E agir e depois parar, esperar e
repousar, para recomegar em seguida a agir, porémrmddo diferente. E sempre ha novos limiares a
atravessar, limiares do verdo ou do inverno, dag&b ou do ano, do més ou da noite, limiar do
nascimento, da adolescéncia ou idade madura, liééavelhice, limiar da morte e limiar da outra

vida — para os que acreditam nglE978: 157).

13 Concordamos com o argumento central desenvohoddRjrhard Jenkins sobre a nocdo de
identidade social. Ao contrario de alguns autocegemporaneos que teorizam a identidade como algo
imutavel, como uma esséncia, Jenkins perspeatigdantidade social como um processoonstrucéo

da identidade é operada segundo dois principidaos, a similaridade e a diferenca, no contegto d
interaccao social e institucionalizacdo. Daqui atdggie todas as identidades (individuais e colegfiva
sdo constituidas atravésdialéctica de identificagdo interno/exterrnesta enforma as auto-definigées
(interno) e as definicdes (externo) que nos sdbouddias pelos outros. A identidades social condensa
duas instancias,@ominale avirtual. A primeira refere-se a categoria/rétulo com ol guadividuo é
identificado; a segunda tem que ver com a expddéieenciada dessa mesma categoria. A identidade
social de velho é experienciada quotidianamentespelsidentes do Lar numa dialéctica permanente
entre a categoria delho(nominal) e aser-se velhdvirtual). Nem o nominal € mais ‘real’ do que o
virtual ou vice-versa,; eles sdo aspectos do mesouepso. Por um lado existe o rotular ou nomear
categoricamente os individuos, por outro lado exastaccées do individuo e as suas respostasdface a
contexto.Todas as identidades combinam o nominal e o virtaala interaccdo entre ‘carreiras de
identidade’, juntando o colectivo e o individualegais dimens8es nominal e virtual emergem como
elementos significativos da biograffd9942003: 79).
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relacionada, por um lado, com a transitoriedadditade humana e, por outro lado,
com a capacidade de evocar, a partir do presepi@ssado e o futuro. A evocacédo do
passado ou o ‘trabalho da memdria’ foi o argumeqie langamos inicialmente:
lembramos o passado para reconstruir 0 que sompiesente.

Por sermos ‘criaturas do tempo’, a memdria assleme@Emo 0 meio
preferencial pelo qual evocamos a experiéncia déeampo socialmente estruturado,
e aquele que é o nosso mais intimo tempo, contipalas que sdo amssas
memoérias. As lembrancas que temos do nosso trajgetovida referem-se a
acontecimentos particulares pelos quais passaminy em determinados contextos
sociais, mas que assumimos como ‘inviolaveis’, caemdo sido apenas Nnossos
(Lowenthal, 1985: 195). Todavia, para que as nossagdacOes tenham significado
e sejam validadas confiamos na sua partilha cooutss.

Maurice Halbwachs foi um dos primeiros autores diai-se ao estudo da
memoria enquanto fenémeno sotialO objecto de estudo, para Halbwachs, é a
memoéria na dependéncia dggadros sociaisisto €, as operacdes da memoéria ndo
sao simplesmente mediadas pelos contextos sotias estruturadas pelos mesmos.
A memoria de um individuo ir4 depender do seu r@@nento com a familia, com a
classe social, com a escola, com a igreja, comofispéio, e todos 0s grupos de
referéncia e convivio particulares a esse indivi@éatravés da pertenga a um grupo
social os individuos sdo capazes de adquirir eag\ax suas memoérias, embebendo a
memoria individual na memoria do grupo, a memaooiadativa:it is in this sense that
there exists a collective memory and social frantksvtor memory; it is to the degree
that our individual thought places itself in thes@meworks and participates in this
memory that it is capable of the act of recollectiblalowachs[19411992: 38).

Para Halbwachs a linguagem possui primazia contoumgnto socializador
da memodria. A linguagem veicula no¢les gerais, moéddam a forma como o

passado é reconstruidgstas nogdes estdo relacionadas com relacoespdeoes

relacbes de tempo e relacées de causa e consemjuguei operam no interior da
recordacdo, estruturando a memoéria de acordo commemsnas, veiculadas pela
linguagem. A simples evocacgao verbal de uma lenglramansforma a minha

memoéria huma memoria social porque introduz no amolembrar convencdes

14 Sobre os trabalhos efectuados nesta area vereteaie artigo de Jeffrey K. Olick e Joyce Robbins
(1998).
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sociais associadas a um determinado grgpgutor enfatiza o papel das instituicdes,
com especial destaque para a familia, na formag#usisténcia das memoériasSao

os vinculos sociais das lembrancas que permitemmaadsgrabilidade, e por isso &
necessaridixar a pertinéncia dos quadros sociais e das tngtdoes e das redes de
convencdo verbal no processo que conduz a lembrgBosi, 1995: 64). A
dissociacdo entre memoria individual e social éutifera uma vez que o sujeito que
relembra (sublinhe-se que apenas este pode relgnfdnia segundo matrizes sociais
(constitutivas ddhabitug: em si mesmo e por si mesmo, a memaoria é simplesment
subjectiva. Ao mesmo tempo, contudo, a memoérirét@sda pela linguagem, pela
aprendizagem e pela observacao, por ideias colestevpela experiéncia partilhada
com os outros. Isto faz com que a memaria sejad¢amgocialFentress e Wickham,
1992: 7).

A memoria feita corpo(a sedimentacdo da memoria no corpo permite
preservar deliberadamente o passado sem o re@asest explicitamente com
palavras ou imagens; como é exemplo a memorizagd@odturas socialmente
legitimas atribuidas aos homens e as mulherespronafnos refere José Sobral, pode
também ser uma estratégia de resisténcia, facpasigdio de uma identidade social a
um grupo numa posicdo hierarquica inferior. Debmdgase sobre o contexto rural
este autor, assim como outfyspropde-nos que a meméria de cada individuo é
constitutiva de uma identidade diferenciada so@ake, construida ao longo de uma
trajectoria que € para o individuo, a sua vida §199). A relacédo entre experiéncias
vividas no passado e identidade é para o preseRrte tle grande importancia.
Lembrar um trajecto de vida, na velhice, implica wrabalho de seleccdo e
reconstrucao operado pelo sujeito no presentendatio pelas matrizes sociais em
gue esteve implicado durante a sua vida. A mentd@iaada sujeito é portadora de

um conjunto de referéncias sociais: num dado pteseindividuo gere a sua nova

15 paul Connerton concorda com as propostas cededtalbwachs, mas considera que o autor ndo
sistematizou como, no interior do mesmo grupo $oasamemorias sdo conservadas e transmitidas a
geragdo seguinte. O autor defende que existe umn@epartilhada entre os individu@sn qualquer
ordem socialuma mem@ria colectiva ou social, que é conservdcimemitida através de ceriménias
comemorativas e praticas corporais. A ominipreseiagaemdria social na conduta da vida quotidiana,
diz-nos o autor reside no facto @e) todas as formas de conhecimento, fundamentaenagre as
nossas experiéncias particulares num contexto atpara garantirmos que séo de todo inteligiveis
(...). O mundo do inteligivel, definido em termesedperiéncia temporal, € um corpo organizado de
expectativas baseadas na recorda¢@d®891995: 7).

18 Veja-se, por exemplo, Canddd99§2002), Antze e Lambek (1996), Middleton e Edwar®9@)

ou Turner (1995).
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condicdo, a sua identidade, de acordo com eixogirédios e aprendidos no passado.
Os momentos de rememoracgao afiguram-se como pamngitativa do processo em
gue a identidade presente € actualizada pela leigdora

Paul Antze e Michael Lambek referem que a memorianmeé discurso
identitario actualizado nas praticas sociais, imiigis e colectivas, que envolvem os
usos culturais e institucionais pelos quais a men®objectivada e mediada, isto €,
transformada em identidade. Para os autevhe: people are is closely linked to what
they think about memory, what they remember, arat thiey can claim to remember
(1996: xxi). Os autores referem ainda que a propstabilidade da referéncia
pronominal, o ‘eu’ que recorda, pressupde uma idadé continua, pressupde que o
‘eu’ que recorda no presente seja identificado odeu’ no passado.

A questao que se coloca é o porque da pertinéacmeindria, como suporte

identitario, numa fase especifica da vida de umviddo, a velhice? Como ja

referimos anteriormente, ao lembrar, os velf8&0 também a ser memdria da
familia, do grupo, da instituicdo, da sociedadsstes quadros sociais através dos
guais as lembrancas sao verbalizadas e evocadamre@ém 0s espacos onde a
identidade social do sujeito foi construida. Esplenente na velhice estes quadros de
referéncia asseguram a continuidade do que s foassado para o presente.

Num trabalho efectuado sobre a memdria e a coldstrdg identidade social,
na velhice, Maria Leticia M. Ferreira diz-nos o wete: discutir o papel da memoria
no processo de envelhecimento significa, pois, @ddoolo locus privilegiado de
construgdo de identidade do ser velho e as esti@éde afirmacdo nos espacos
sociais. Reflectindo todo um universo de represgis e significados, a memoria,
actualizada pela categoria lembranca, constitui ptapria, uma representacao que
os sujeitos fazem da sua vida, € do mundo do viudoas identidades se constroem
e se afirmam e é do passado que os velhos se nuUfrela sua trajectéria que se
origina a propria ideia de ‘eu’ individualizado, fimulado através do desempenho de
varios papéis sociais, sendo exactamente essesspape irdo dimensionar a sua
identidade (1998: 208). A autora refere a centralidade de mEmdda familia,
evocadas pelos espacos da casa onde se vivelgnaignbu pelos objectos que ai
estavam expostos. Estes devem ser entendidos c@mpositivos simbdlicos que
remetem para as redes de sociabilidade associad@séacias marcantes da

trajectoria de um individuo.
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Na velhice a memoaria cumpre ‘um funcéo religiosadir o comeco ao fim,
tranquilizar as aguas revoltas do presente alargamd suas margen®osi, 1994:
82), pela narracdo do que € lembrado. Tentamosaguemadria cumprisse a sua
funcdo de ‘matriz de todas as matrizes’ no conted¢oum Lar. Vimos que
analiticamente este espaco pode ser consideradanstitaicdo totalque provoca
uma ruptura nos lacos sociais e afectivos que anparindividuo ao longo da sua
vida. Estas condi¢fes institucionais sdo sentidasocuma dupla opressao: por
significarem para os residentes a perda dos espagdss pessoas que consigo
partilharam a vida; e por fazerem os individuogwvigsta perda na consciéncia da sua
solidao, naquela que é a ultima etapa das suas. \N#gte contexto, quando pedimos
aos velhos que nos narrassem a sua histéria de @idme foi lembrado foi a
experiénciaindividual da passagem do tempo. E esta experiénsandividualiza o
sujeito na velhice, o que foi vivido e reconstrugeda lembranca é a substancia social

de uma identidade.

5. A experiénciaindividual da passagem do tempo

Tal como referimos inicialmente, experiénciade vida do sujeito, e a sua
rememoracao, esta imbuida numa matriz de redesctive constitutivas da
identidade construida ao longo da histéria da sl Yor esta razdo, Pierre Bourdieu
sugere que pensar a vida de um individuo apenas coma historia que o proprio
relata € uma ilusdo, isto € pensa-la como um roenemm principio, meio e fim induz
em erros analitico$198§1996: 185). O unico dado constante destacado pébo, 2
gue imprime a identidade desde logo um caractaalsoente construido € o nome
préprio, a nominacgao institui uma identidade sodiatavel num corpo biologico em
permanente mutagao.

Deste modo, 0 autor sugere que se conceptualegeriéncia de vida do
sujeito ndo como uma histdria linear, cronolégitas como umarajectérial’- Na
pesquisa que efectuamos tentamos ter sempre presstet conceito deajectoria.

N&o foi nossa intengéo efectuar uma reconstitugéuustiva dos contextos sociais

17 pensar na vida relembrada como ura@ctoria permite-nos levar em conta as constantes
colocacde® deslocamentopelos quais os individuos passam no espago sQeiahdo se é admitido
numa instituigdo como um Lar, o deslocamento egpeiado imprime marcas determinantes no modo
como o trajecto de vida é reconstruido pela lemg@aNos testemunhos que recolhemos estas marcas
estdo presentes, bem como outras etapas signifisati infancia e a vivéncia escolar, o trabalho, o
casamento ou a morte daqueles que amaram.
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experienciados pelo sujeito. Pedimos que nos cegtas histéria da sua vida, os
momentos que consideravam como mais importantesos0 interesse, tal como
para Ecléa Bossta no que foi lembrado, no que foi escolhido pgagpetuar-se na
historia de sua vid§1995: 37). No que foi lembrado é possivel verifigae o sujeito
opera, pela memdria, uma sintese evocatdria daqueldoi e € a sua identidade.
Uma identidade construida socialmente e ancoradaespacos fisicos e sociais
experienciados pelo sujeito ao longo do seu trajeetvida.

Duas dadrajectériaslembradas no contexto do Lar foram as da D. Mada
Sr. Manuet®. Na impossibilidade de aqui reproduzir na integra easrevistas
conduzidas iremos condensar e evocar as lembramgiassignificativas de dois dos
residentes para demonstracdo do argumento que deg@nvolvemos. Impde-se
alguns apontamentos cronolégicos sobre estesekigentes.

A D. Maria nasceu na rua do Espirito Santo ao Gaste Sdo Jorge, em
Lisboa, em 1923. Desde os 13 anos que trabalheemda, no Largo de S&do Tome,
até aos 28 anos. Os pais, que nasceram numa pkhtiade Coimbra, Castelo de
Viegas, vieram para Lisboa. No Castelo montaram ta@rninha por baixo da casa
onde ganhavam o seu sustento. O pai, que tinhgsiéna antes da D. Maria nascer,
ia cedo comprar as couves e as hortalicas a RileemaPraca da Figueira; aqui
comprava as sacas que depois vendia no Castelad@Qtiaha 24 anos a méde morre
com broncopneumonia, e a este acontecimento sseedepassagem de D. Maria
pelo Hospital Miguel Bombarda e pelo Hospital JaleMatos. Aos 18 anos comeca
a namorar aquele que viria a ser o seu marido eqeam teve 3 filhos. Os ultimos
anos que viveu com o marido moravam na Quinta daaleura, até aquele morrer
com uma embolia pulmonar em 1987. Algo aconteceumd aqui vivia, suponho eu
gue tenha sido uma traicdo do marido com uma \ézialD. Maria nunca me disse o
gue era concretamente, embora refira muitas vepeslas pessoas que |he fizeram
tanto mal. Em 1997 veio para o Lar porque ja na&eseguia andar sozinha, em
consequéncia de uma infeccdo que apanhou na pesniégnba 50 anos, e devido a
gual teve que ser internada 3 vezes no HospitBledberro.

O Sr. Manuel nasceu em 1913 numa aldeia do camckdlEsposende, Lugar
de Vila Nova. A juventude é marcada pelo trabalb@ampo, o cultivo do linho. Um

de quatro irmaos, casa com 27 anos. Esteve casadotel dez anos até a mulher

18 Os nomes referidos sdo ficticios com o intuitgprEservar a confidencialidade dos residentes do
Lar.

15



morrer com pneumonia, nunca teve filhos. Aos 3Gamn para Lisboa e comeca a
trabalhar no Instituto Nacional de Estatistica. A0sanos reforma-se. O Sr. Manuel
estd sempre num pequeno recanto do lar, quasealg#odm todos os outros; esta
numa cadeira de rodas porque a perna direita fputada, tem uma mesa a sua frente
onde toma as refeicdes, e uma atras de si, porastaaa janela, onde todos os dias |é
o Correio da Manha e inclusivamente assinala cormancador vermelho as noticias
gue mais |Ihe interessam; o Sr. Manuel esta a fadeterapia porque pretende por
uma proétese para voltardar os meus passeios....Em 1999 vai para o Lar porque ja

nao tem autonomia suficiente para poder viver $mzin

As evocagOes feitas pelos dois residentes ndoasegoido 0 seu trajecto de
vida percorrido. Mas demonstram como a lembranganais pessoal que se possa
apresentar, se articulam quadros sociais, colectivoQuadros esses, que estdo
presentes no processo de estruturacdo da identdiadgujeito de que o actual
presente é parte. Um presente marcado pelas barmgire o Lar institui a quem
relembra; e pela imagem que veicula relativamewo® gue ai vivem. O tempo
relembrado faz confluir o passado e o presenteimioo tempo, o do sujeito, aquele
gue contém a matéria constitutiva de uma identidadal.

Comecemos pela evocacao verbal da lembranca. Aarmarpassado, a D.
Maria e o Sr. Manuel fazem-no numa lingua comumaalectivo, com um léxico e
significados proprios. A partilha das recordac@esé possivel pela comunicacéo oral,
usando um instrumento colectivo, a linguagem. Estd associada a convencdes e
dispositivos que moldam o modo como o passadoeinbghdo e reconstruido no
momento da narragdo. E esse instrumento colectieopgrmite, alids, comunicar
informacédo — e partilhar emocdes — entre quem decer quem regista ou Ié sob
forma escrita a sua recordacéao.

Quando a D. Maria lembra o seu nascimento, evaspaco em que ocorreu,
a sua casa perto do Castelo de S&o Jorge e asgsagiee iam a casa das pessoas.
Esta pratica era comum aos slaa criacdo,como a propria referivA evocacao de
algo tdo pessoal, como o nascimento, foi feitarpfaréncia a um espaco social e a
uma pratica, a intervencédo das parteiras, comum grupo social, os dsuacriacao.

As dimensfes pessoais e sociais das lembrancasaguagle que recorda, ndo existem

em separado. E por coexistirem na matéria relerabigue ambas se validam e se
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entrelacam, para poderem ser evocadas como coéwmassStude uma identidade,
simultaneamente pessoal e social.

As lembrancgas que se seguem séo feitas por referéo quadro familiar. O
pai e a maep pequeno lugar de hortalicas ataberninha pequeningue tinham no
Castelo. A dado momento diRPassava a senhora fidalga, ndo me esquece! A gente
chamava as senhoras condessds."gente” eram aqueles que partilhavam consigo o
mesmo quotidiano, que moravam no mesmo sitio, aslessas moravamum
primeiro andar, ali num palacio.A D. Maria sabe que as suas memarias sao também
as memoarias da “sua gente”, aqueles que eram ddass& ou meio social.

As lembrancas da escola, do exame da 42 clagssyaam artefactos: mapa
grande aarddsiagrande Dispositivos simbdlicos que remontam a um eshisgro,

a redes de sociabilidade e de interaccao socialamgas na sua trajectoria de vida. A
um tempo em que.tudo tinha mais graca, tudo era mais bonito!ofay isto nédo
interessa a ninguém, cada vez esta pior...

A recordacado da morte da mée e a ida ao Hospitgié¥l Bombarda e ao
Hospital Julio de Matos surgem como episddios destnativos da dor vivida. Uma
dor, em parte provocada por terapéuticas hoje alpads, como os choques
eléctricos. Apesar da D. Maria insistir que naansportava de tornar a passar por
eles.

Os anos que trabalhou na venda consolidam-se spEs;@s que refere, no
Largo de Sdo Tomé, nas ruas a volta do CasteloddeJ8rge, como me referiu
noutros momentos. Estes anos asseguram que tewdicioy um ganha-pao, uma
funcéo social, constitutiva de uma identidade caindd pelo trabalho; e que se opbe a
inactividade experienciada no Landei, corria tudo, hoje quero andar e ndo posso!

Ao ouvir as evocacdes do Sr. Manuel comecamos v@slo delinear
descontinuidades sociotemporais, ao enumerar @satiecorridas em tempos
diferentes da sua vida. A pergunta em que se ilaggibre a sua terra, o Sr. Manuel
diz-nos quenaquela altura ndo havia gasolina...acendiam e iamm dwcados de
lenha verde a arder na rua, era uma tocha! (...Jagmres antigos, 0s que eu conheci,
uns eram tocados a agua, e 0s outros eram puxaglosrp animal, um garrano ou
um boi a puxar a roda.Sao estas imagens que povoam 0 seu lugar da legabi@
sitio onde nasceu. A descricdo do cultivo do lirdeove para nos demonstrar o
conhecimento que ainda tem dum oficio que exer@eunuitos anos; um oficio

comum aos que como ele trabalharam no campo.
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A memoria que possui do 25 de Abril, um aconteotmecolectivo, esta
amarrada a experiéncia do seu irmédo, que trabalhavamissora Nacional. A sua
memoéria da acgdo do Movimento das Forgcas Armadasasorada na lembranca do
seu irmao a ser expulso da Emissdoaam |4 a noite e correram com eles todos...
Quando se refere ao tempo em que fez servico mildaPorto, evoca um grande
acontecimento da propaganda nacionalista e coistaiakstatal dos anos 30, a
Exposicdo Colonial, no antigo Palacio de Cristal.l@émbrar, o Sr. Manuel sabe que a
partilha das suas lembrancas sera tanto mais d&figuanto mais comuns forem os
guadros colectivos que asseguram 0 seu reconhdoijmena partilha das suas
lembrancas com os outros. Dai a sua referénciam@teatmentos que se pressupode
serem da experiéncia ou do conhecimento colectimmo o 25 de Abril, e a muito
propagandeada — e relembrada na propria histofiagndtica do regime — Exposi¢ao
Colonial. Pressupfe-se que a evocacao deste (dtbmatecimento, tdo relevante na
época, ainda sera acessivel a quem nao o vivettatirente ou dele esta muito mais
distante do que do 25 de Abril.

Em varios momentos evocados esta presente adreli§ionforme me disse
uma vezeu sou Apostélico, Catélico, Roman&sta presenca néo se refere somente
a pratica da religido, mas € parte integrante dagee foi e € a sua identidade, desde
a lembranca de que foi baptizado; as procissdesagver quando podia andar; a
participacdo na Procissdo de Nossa Senhora da,Splalee realizava na sua aldeia:
S&o as procissdes da Senhora da Saude... ali eosé&isge... € a 15 de Agosto, a 24
de Agosto € em Sao Bartolomeu do Mar... a procisséie ali a vila toda... eles
todos os anos la andam, quando a gente podia latimha umas primas ali, a gente
encontrava-se todos, uma dessas primas ja morm@tada... (...) ja morreram quase
todos...Era no contexto das actividades religiosas quest@® encontravam, perder
estes encontros significou perder os lacos sogrisluzidos e reproduzidos no
ambiente da procisséo.

Tanto a D. Maria como o Sr. Manuel fazem confhiis suas lembrancgas
instancias colectivas e sociais com episodios swidpenas pelos proprios. As
lembrancas estdo na dependénciaqdadros sociaisa partir dos quais elas séo
evocadas e localizadas. Os contextos sociais enesjéie embebidas as lembrancas
de cada um séo diferentes, e isso faz com que waddenha uma identidade
socialmente diferenciada. Isso faz com que as langlas da D. Maria nos remetam

para a esfera da familia, as relacbes de vizinhamguanto que o Sr. Manuel nos
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refere o habito dos jornais, o posicionamento igotitestas diferencas espelham, em
parte, papéis sociais diferentes, por exemplo,ngogtram como o género é também
um guadro constitutivo da memoria.

Num espaco como um Lar, uma pequena organizagéiiases rotinas de
todas as instituicbes burocréaticas, que tendematartros residentes como uma
categoria homogénea — otentesdo Lar —, a memoaria permite a cada um reconstruir
e relembrar a sua identidade pessoal, que é o tpralduexperiéncia individual da
passagem do tempo e da ac¢éo do individuo sotaeressnaxperiéncia

Procurdmos aqui relacionar trés eixos: a vell@gagmoria e a identidade. Ser
velho implica fazer parte duma categoria socialmentestitoiida, (tal como outras
categorias etérias), a qual sao atribuidas detadas caracteristicas. Estas
caracteristicas sdo particularmente acentuadaaswdos lares, as instituicdes que se
especializaram justamente @elhos

O tempo da vida dos residentes antes da ida pakarofoi sujeito a
descontinuidades socioculturais, acompanhadastuldizacbes que asseguravam a
passagem de uma categoria para outra: a infanciédaaadulta, a velhice. Isto
significa que o tempo de vida bioldgico foi estratib por processos sociotemporais.
A ida para o Lar afigura-se como um dos momentosttdativos daexperiénciada
temporalidade na vida dos residentes — o Ultimanddo objectivo e na sua propria
percepc¢éao das coisas.

Como se mostrou, a relacdo entre memoria e icetdié evocada por varios
autores. A temporalidade experienciada pelo individo longo da sua vida €, na
velhice, recapturada pela memodria. O tempo queisiwndo € igual ao tempo
relembrado. O contexto em que se lembra, o Lagydasiracteristicas funcionais que
moldame desfiguramas recordacfes. Mas no que é lembrado, emboraese@guns
momentos um lembrar sofrido, como quando o Sr. Misel lembra de todos os que
ja morreram, esta aquilo que se quer que perma@efgcto do Sr. Manuel se referir
tantas vezes aos que estdo ausentes significdegaabe que a sua memaoria também
€ a memoaria que com ele partilharam os mesmos @&sjpigcreferéncia, de convivio.
A sua memodria foi construida colectivamente, no sk familia ou com os colegas
de trabalho, e cada vez que o Sr. Manuel recotdaaeeconstruir, € a reencontrar a
sua experiéncia individual da passagem do tempo.

Como disse o Sr. Manuead: tempo passa-nos por cima da cabeQatempo

vivido néao é reversivel, mas o tempo relembradonfiernos evocar, e reencontrar,
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nem que seja num instantaneo que condensa expasigmassadas, identidades —
sociais, familiares, de ocupacéo — ...que aparentiensenperderam no contexto do
Lar, quando se passou a possuir as identidadesliee utente

Quando a D. Maria e o Sr. Manuel recordam, eles 3@ apenas velhos
residentes dum Lar, mas sdo um homem e uma mubreridentidades sociais
diferenciadas, reconstruidas pela memoéria. Sddaimija experiéncia individual da
passagem do tempo é diferente, cuja trajectériadieno passado é parte integrante
da identidade no presente. E precisamente ao eérmaapassado — e por 0 evocarem
— que eles mostram que foram e continuam a ser mlgs do que velhos,

transcendendo o presente.
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