
Carta de Motivação 
 
 
 
 
Exmo. Centro de Estudos Sociais (CES) da Universidade de Coimbra 
 
 

Tendo tido conhecimento da vossa oferta de estágios, venho por este meio apresentar 
a minha candidatura . 

Neste momento frequento o Curso de Mestrado Integrado em Arquitectura da FCTUC 
– Faculdade de Ciências e Tecnologias Universidade de Coimbra, na qual tem-me 
possibilitado e permitido aprofundar os meus conhecimentos na área da Arquitectura , bem 
como aperfeiçoar as minhas capacidades criativas e de desenvolvimento de metodologias 
projectuais. 

É com muita dedicação que tenho superado os desafios a que me proponho, sempre 
com espírito de iniciativa e criatividade, pois considero-me uma pessoa muito empenhada. 

Uma das razões pelo qual candidato-me a este estágio, nomeadamente, estágio 
âmbito – Projecto de investigação “Digital Alberti”, é porque ambas as áreas, a da investigação 
e a digital são áreas que me despertam muito interesse, pois são fundamentais para 
acompanhar o desenvolvimento tecnológico. 
 

O estágio ao qual estou a concorrer é o seguinte: 
 
Referência de Estágio: CCArq 2  
Âmbito: Projeto de Investigação “Digital Alberti” 
Orientação: Mário Krüger e Gonçalo Canto Moniz  
 

 
Cumprimentos,  
Teotónio Caires 
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Histórico - Unidades Curriculares Concluídas 
 
Licenciatura em Arte Edificatória 

Média: 13.89 

Média Arredondada: 14 

Total Unidades Curriculares Realizadas: 18 
Total ECTS Realizados: 116.0 

Concluído: Não 

Data de Conclusão:  
Média Registada: Não 

Forma Cálculo: Média ponderada por ECTS 

Estado Proc. Indiv: Completo 

Data Limite Confirmação Processo:  
Unidades Curriculares 

 
 
AV - Avaliação  
EP - Equivalência a Pedido  
ET - Equivalência Transitória  
CAC - Créditos Áreas Científicas 

Código Nome ECTS A. C. Regime Tipo Nota Data 
01007353 Arquitectura e Projecto Digital I 4 D Semestral AV 18 17-12-2011 
01007392 Arquitectura e Projecto Digital II 4 D Semestral AV 18 09-06-2012 
01007252 Desenho I 8 D Anual AV 13 04-06-2011 
01007347 Desenho II 8 D Anual AV 12 09-06-2012 
01007364 Física da Construção 4 CT Semestral AV 13 03-02-2012 
01007263 Geometria 8 D Anual AV 15 04-06-2011 

01007291 
História da Arquitectura Antiga e 
Medieval I 

4 A Semestral AV 11 25-01-2011 

01007325 
História da Arquitectura Antiga e 
Medieval II 

4 A Semestral AV 10 09-06-2011 

01007418 História da Arquitectura Moderna II 4 A Semestral AV 12 09-06-2012 
01007280 Introdução à Cultura Arquitectónica I 4 A Semestral AV 12 18-12-2010 
01007319 Introdução à Cultura Arquitectónica II 4 A Semestral AV 12 04-06-2011 
01007274 Introdução à Cultura Construtiva 4 CT Semestral AV 14 18-12-2010 
01007308 Materiais de Construção 4 CT Semestral AV 12 04-06-2011 

01007407 
Princípios de Funcionamento 
Estrutural dos Edifícios 

4 CT Semestral AV 11 09-06-2012 

01007248 Projecto I 20 A Anual AV 15 04-06-2011 
01007336 Projecto II 20 A Anual AV 15 09-06-2012 
01007381 Teoria da Arquitectura I 4 A Semestral AV 13 26-01-2012 
01007429 Teoria da Arquitectura II 4 A Semestral AV 17 09-06-2012 
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Europass-Curriculum 
Vitae 

 
 

 
 

 
  

Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s) Caires / Teotónio de Jesus Ribeiro.  
Morada(s) Caminho de Santo António, Nº 305, 9020-002, Funchal, (Ilha da Madeira) Portugal. 

( Morada âmbito escolar) Rua dos Oleiros, Nº 30 B 3º Drt, 3000-302, Coimbra, Portugal.  

Telefone(s) +351 239 040 580 Telemóvel: +351 911 521 851 

Correio(s) electrónico(s) teocaires@hotmail.com 
  

Nacionalidade Portuguesa 

Naturalidade S. Pedro (Funchal) 
  

Data de nascimento 06.09.1992 
  

Sexo Masculino 
  

Emprego pretendido / Área 
funcional 

Estágio de Integração na Investigação -CCArq 

  

  

Educação e formação  
  

Datas De setembro de 2007 a junho de 2010 

Designação da qualificação atribuída Curso Científico-humanístico de Artes Visuais ( Ensino Secundário – 10º,11º e 12º) 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Domínios gerais: 
-capacidades de representação 
-de expressão gráfica e plástica 
-de comunicação visual e de análise 
-compreensão da obras de arte no seu contexto histórico e cultural 

 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Escola da Apel  
Caminho dos Saltos nº 6  
9050-219 Funchal, Madeira 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Media do Secundário - 16,8  

  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Língua(s) materna(s) Português  
  

Outra(s) língua(s) Inglês /Espanhol 
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  Compreensão Conversação Escrita 
Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Língua Inglesa  B2 
Utilizador 

independente 
B2 

Utilizador 
independente 

B2 
Utilizador 

independente 
B2 

Utilizador 
independente 

B2 
Utilizador 

independente 

Língua Espanhola  B2 
Utilizador 

independente 
B2 

Utilizador 
independente 

B2 
Utilizador 

independente 
B2 

Utilizador 
independente 

B2 
Utilizador 

independente 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  
  

Aptidões e competências sociais - espírito de equipa;  
- boa capacidade de comunicação; 
- capacidade de adaptação a vários ambientes: culturais e sociais  

 
  

Aptidões e competências de 
organização 

 - capacidade de liderança (assumindo esse papel em determinados trabalhos de grupo (escolares e 
académicos) ); 
 - sentido de organização (experiência que adquiri sobretudo por desenvolver diversas actividades e 
eventos no núcleo de estudantes de arquitectura da aac); 
 - capacidade de gestão de projectos   

  

  

Aptidões e competências 
informáticas 

- domínio do software Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™); 
- conhecimentos básicos das aplicações gráficas (Adobe PhotoShop™, Illustrator™, Indesign™, After 
Effects™). 
 - conhecimentos em softwares de Desenho Assistido por Computador (CAD) e Fabricação Assistida 
por  Computador (CAM) tais como: Autocad, 3d Max, Rhinoceros e sketchup. 

 
  

Aptidões e competências artísticas -Pintura, Escultura e Desenho  
 

  

  

Carta de condução Carta de condução, Categoria B 
 

  

Informação adicional - Participação exposição TAPE, trabalhos seleccionados de Projecto I 2010/2011 ( sendo que esta 
não chegou a realizar-se) e  Projecto II 2011/2012 (projecto conjunto com Patrícia Silva). 
- Concurso Barraca de Arquitectura 2011, na qual obtive uma Mensão Honrosa. 
- Participação concurso International Velux Award 2012 
-Desde de 2011 que faço parte do Nuda – Nucleo de estudantes de arquitectura da AAC, no qual 
desenvolvo diversas tarefas, tais como : eventos diversos no âmbito da arquitectura ( exposições, 
conferências, concursos etc.), e também diversas outras actividades.   

  

Anexos  

 




















