“Mulheres, Familia e Desigualdade”

Preambulo

A dissertagéio de doutoramento que aqui apresento ndo se inscreve numa perspectiva
neutra do conhecimento, desprovida de juizos éticos e pretensamente isenta de valores,
muito comum em Economia. Ela constitui, pelo contrdrio, o desembocar dum processo
de amadurecimento intelectual e pessoal duma mulher inquieta e inconformada com o
estado do mundo, com o sofrimento evitdvel de milhGes de seres humanos que se véem
impedidos de se cumprir como pessoa, com a desigualdade gritante de oportunidades de
vida para aqueles a quem a minha gera¢éo passard o futuro. Nesse sentido, ele constitui
também um ajuste de contas com o passado, uma modesta homenagem reverencial as
mulheres e aos homens que me antecederam, vivendo vidas condicionadas por sistemas
de valores e condi¢ées (objectivas e subjectivas) cerceadores do livre exercicio de juizo

critico e de acgdo concreta em prol da existéncia humana.

Nasci mulher, numa pequena vila de provincia situada no ocaso do Estado Novo. Num
ambiente social opressivo, com odor a sacristia, censorio da liberdade individual e
castrador da ambigdo criativa, sobretudo para as mulheres. Por um qualquer designio
que ndo ouso sondar, dei comigo a reflectir precocemente sobre as perplexidades da
existéncia humana. Porqué o sofrimento? Porqué a desigualdade? Que sentido pode ter
tudo isto? Nenhum, parecia-me. As fabulas biblicas de que fui tomando conhecimento
eram excessivamente fantasiosas para nelas encontrar caminho. Contudo, a falta de
melhor alternativa, dei comigo a procurar nelas um projecto de vida satisfatorio. Era

preciso ajudar (e ajudar-me) a encontrar um sentido.

Os poderes que me rodeavam eram todos masculinos: O presidente da cdmara
municipal, o padre, os médicos, o delegado escolar e, Id mais longe, no fundo da

televisGo a preto e branco ld de casa, os presidentes do conselho e da republica. A



mulher com mais poder que conhecia pessoalmente era a minha mde: trabalhava fora,
ganhava um ordenado, guiava um automdvel e tomava decisGes sozinha sobre muitas
coisas. Mas ndo era assim com as mdes da maioria das outras criangcas. Eram
domésticas, trabalhavam no negdcio do marido ou no campo, nédo tinham dinheiro delas
e dependiam do marido para tudo (“ele é que traz dinheiro para casa”, ouvi muitas vezes
como justificacGo). Impressionava-me particularmente que nem sobre os filhos elas
exercessem autoridade (“logo pedes isso ao teu pai” ou “logo vais-te haver com o teu
pai”, pronunciavam elas, do fundo da sua menoridade de “domesticadas” como
involuntdria mas certeiramente lhes chamou, a época, o meu amigo Antdnio, por lapsus
linguae que logo pagou com a expulsGo imediata da sala de aula). Pior ainda era o
cardcter aleatério da sorte das mulheres no contexto do casamento. As vezes corria
bem, outras mal e nalgumas muito mal. Era “uma carta fechada”. “Deus queira que
tenha sorte” comentavam as amigas da noiva, em voz baixa e com ar condoido, a mesa
da boda. Ndo havia divdrcio. Das viuvas esperava-se que “preservassem a memoaria do
marido”, a “desonra” das mdes solteiras so era superada pela desgraca irremedidvel das
mulheres de “md vida”. Mas o mais intrigante de tudo, para uma menina que tentava
perceber o mundo, era o habitual discurso das mulheres sequndo o qual, elas prdprias,
ou melhor “as outras” (que eram elas proprias enquanto categoria) seriam as principais
culpadas pela maioria dos desvarios dos homens. Isso, eu ndo percebia de todo. Das
entranhas da minha perplexidade comegou a emergir uma enorme desconfianga sobre o

meu proprio destino, de mulher, num mundo de homens...

A Revolugdo de Abril encontrou-me nos bancos da escola, com Salazar e Tomds ainda a
olharem-me do alto dos seus altaneiros retratos de parede, a estudar em livros muito
arranjadinhos, com algumas pdlidas gravuras da vida e muitas frases nacionalistas.
Desse tempo retenho a memdria da esperanca nos olhos do meu pai e de grandes
perturbagbes na rotina. A televisdo passou a transmitir imagens de multidoes que
desfilavam nas ruas de Lisboa, intercaladas com filmes e teatros estranhos, onde cabiam
cangées com letras desconhecidas, linguagem verndcula, corpos seminus e discursos

inflamados. No ano lectivo seguinte, as aulas na minha escola s6 comegaram em
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Janeiro. Os programas tinham mudado, ja ndo havia livros (so fotocdpias) e a escola viu-
-se invadida com mais meninos e meninas, muitos deles regressados de Africa, relatando
vivéncias muito diversas e manifestando, em geral, maior voca¢do para festejar a vida

do que nds, os autdctones.

No meio da grande turbuléncia escolar dos anos seguintes deparei-me com uma
disciplina de introdug¢do a Economia no nono ano. O professor falou-nos de condi¢ées de
vida, de desigualdade, de desenvolvimento e subdesenvolvimento, de sistemas
economicos alternativos; calculamos o valor dos agregados macroeconémicos e o valor
real dos saldrios. Interessei-me. Parecia haver ali um potencial para a ac¢do em prol da
humanidade, uma margem para informar escolhas libertadoras. Quem sabe, ndo seria

por ali o meu caminho? Decidi experimentar.

O estudo da Economia na Universidade revelou-se uma profunda decepgdo. Tinha-me
equivocado. A Economia afinal ndo era sobre as pessoas e as escolhas alternativas de
destinos colectivos libertadores mas sim sobre uns seres anddinos, chamados “agentes
economicos” que podiam ser empresas ou pessoas (as familias eram consideradas um
agente) e, neste ultimo caso, eram seres tristes e sozinhos que vendiam trabalho para
comprar bens e servicos com o objectivo de maximizar uma coisa que so entdo descobri:
a utilidade. Claro esta que, tal como os anjos, os agentes econémicos néo tinham sexo,
embora fossem sempre referidos no masculino. Mas isso era porque as regras da
linguistica assim determinavam. Como seres etéreos, surgiam na vida jd adultos e, na
sua maioria, a procura de trabalho que lhes seria dado por uns quantos capitalistas,
protagonistas estes duma realidade importante e dificil de medir chamada acumulagéo
de capital. O seu designio comum era o equilibrio. Chamava-se a tudo isto teoria
neocldssica. Que sensaboria. Tinha-me libertado das fdbulas biblicas da minha infdncia
mas acabava de me enredar noutras, mais entediantes ainda porque menos fantasiosas.
E certo que, aqui e ali, faldvamos de desenvolvimento, de condicdes de vida, do papel
social do Estado. Também era comum ouvirmos criticar o paradigma neocldssico mas as

criticas ndo desembocavam em alternativas. Foi entediante e algo penoso chegar ao fim.



Apossou-se entGo de mim uma forte angustia vivencial. Que fazer com aquele diploma?
Era preciso ganhar a vida mas nédo via bem como fazé-lo sem perder a alma. Muitas
duvidas e uma depressdo depois, decidi que talvez ainda houvesse alguma coisa para
descobrir que valesse a pena. Alguns vislumbres no curso e algumas leituras pessoais
alimentavam-me ainda a esperan¢a. Tomei contacto com outras ideias. Li Polanyi,
Schumacher, Hirschmann, Sen, Williamson, Krugman. Afinal, havia quem ainda visse

gente dentro da economia.

Estava-se no final da década de 80. O pais aderira recentemente a Unido Europeia, vivia-
-se um optimismo exultante, uma nova fé nas possibilidades do crescimento econémico,
0os hdbitos de consumo transformavam-se rapidamente, os politicos enunciavam as
virtualidades dum grande mercado unico em bens, pessoas e capitais. Para uma jovem
economista tacteante a Economia Internacional parecia um dominio promissor. Comecei
por ai. Estudei, investiguei. Fui ficando...Em meados da década de 90 dei comigo mde de
duas criangas lindas, amorosas e exigentes em tempo, sono e dedica¢do, como todos os
bebés humanos. Tinha ao meu lado um companheiro dedicado, um pai empenhado, um
feminista prdtico. Mas a Academia era exigente e, ao mesmo tempo sufocante. Sentia
que talvez ndo tivesse as competéncias necessdrias para ser pessoa, mée e economista
académica em simultdneo. A privagdo do sono a que estive sujeita na minha qualidade
de mde, ndo ajudava. Face a possibilidade de experimentar outro tipo de actividade
profissional, mal hesitei. Durante 6 anos desempenhei tarefas ndo académicas. Fiz bem.
Fiz-me gente crescida, mais madura, mais consciente do meu valor e mais ciente das
minhas motivacbes mais profundas. Confrontei-me com as angustias e os dilemas das
mulheres profissionais mdes de filhos pequenos. Olhei a volta e reparei que ja ndo era
tdo dificil ser mulher em Portugal (jé ndo era preciso pedir licengca aos homens para
existir) mas ainda era muito complicado ser cidadd, pessoa, mde e profissional ao
mesmo tempo. Tinhamos que escolher apenas alguns dentre estes papéis. Esta
descoberta revoltou-me. Alguma coisa estd mal quando somos obrigadas a prescindir de
dimensodes imprescindiveis da vida. Mais: dei conta também das desigualdades gritantes

entre as mulheres em Portugal. De um lado, aquelas que (como eu) podiam pagar o
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trabalho doutras para lhes aliviar o fardo e poderem abordar o emprego quotidiano
mais ou menos descansadas mesmo quando os filhos estavam doentes; do outro,
aquelas que ndo tinham direito a descanso e iam angustiadas para o trabalho depois de
deixarem os filhos doentes na creche ou na ama, com um antipirético tomado para lhes
baixar a febre. Um dia vi numa montra um livro chamado “Gender and Economics”
(Dijkstra e Plantenga, 1997). Foi uma descoberta: jd havia mulheres dentro da
Economia! Foi nesse momento que comegou esta tese. Jd la vdo dez anos. Neste
percurso fui-me cruzando com inumeros homens e mulheres com vontade de ver gente
de carne e osso nos desequilibrios da economia, pessoas na sua condi¢Go integral de
seres a um tempo racionais e emocionais, agentes de escolhas pluri- -determinadas,
sujeitos de egoismo e altruismo, pessoas em relagdo, protagonistas de conflito e
cooperacdo, homens e mulheres. Descobri fascinada uma ciéncia social em exuberante
dinémica criativa, que procura recriar-se, a partir de dentro e de dentro para fora, que
dialoga com outras ciéncias e onde a procura de artificiais pontos de equilibrio estdvel
cede passo a fluidez das dindmicas. Uma ciéncia que também quer ser ética sabendo
embora que a eficiéncia ndo pode descurar-se. Uma ciéncia que aborda os problemas do
mundo real, que quer descobrir como podemos (todas e todos) viver melhor. Hoje, no
preciso momento em que escrevo, a crise financeira global mostra, uma vez mais, que
ndo pode haver mercado sem ética, lembrando que a Riqueza das Nagbes ndo dispensa

os Sentimentos Morais...

O trabalho que aqui apresento pretende ser um contributo modesto para compreender e
dar a conhecer a situagcGo econdmica actual das mulheres portuguesas no seu notdvel
esforco para viverem melhor, para se assumirem como sujeitos de escolhas, como seres
em relagcdo com os outros, sobretudo com aqueles que mais amam: os seus filhos/as, os
seus companheiros, os seus irmdos/ds, os seus pais e mdes. Somos mais de metade da
populacdo deste velho pais, ainda determinamos pouco as decisGes politicas e
econdmicas colectivas mas temos aproveitado todas as oportunidades que a histdria nos
tem proporcionado para nos emanciparmos economicamente, num esforco permanente

para melhorar o bem-estar material das nossas familias. A democracia e os rumos a que



ela conduziu o pais criaram-nos uma janela de oportunidade, sem margem para retorno.
Invadimos as universidades, os tribunais, os hospitais, as empresas, estamos nas filas de
trdnsito, aos balcdes do café da manhd, nas linhas de montagem das fdbricas, nas
redac¢bes dos jornais, nos laboratdrios de investigacdo cientifica, nas patrulhas da
policia, nas intervengées militares em teatros de guerra. Uma ou outra senta-se a mesa
do conselho de ministros, do conselho de administra¢do desta ou daquela empresa; uma
ou outra preside a uma autarquia, a uma fundagéo, a um ministério. Seguramente
menos do que aquelas que neste mesmo pais, ao mesmo tempo, sdo vitimas de violéncia
reiterada no siléncio das suas casas, no seio das suas relacbes mais proximas, por vezes
pagando com a morte o prego de terem nascido mulheres. Sequramente menos do que
aquelas que continuam a ser exploradas, traficadas e vendidas nas ruas das nossas
cidades e na ignobil mansiddo dos bordéis clandestinos que pontuam a paisagem.
Seguramente muito menos do que aquelas que terminam os seus dias sozinhas em
degradados apartamentos citadinos ou a lareira de velhas casas aldeds, contando os
parcos euros das suas limitadas pensdes e tendo que escolher entre o leite que bebem, o
medicamento que tomam ou as contas da electricidade que lhes asseguram a

companhia surda duma televisdo.

Ndo sei se alguma destas respondeu aos inquéritos estatisticos do INE e do EUROSTAT
que usei no meu estudo. Talvez. Afinal os inquéritos tém representatividade nacional. Foi
por isso que os interroguei. Mas antes disso consultei aqueles e aquelas que, antes de
mim e muito melhor do que eu, formularam perguntas, esbogcaram hipdteses,
propuseram respostas, desenvolveram instrumentos analiticos e interrogaram outros

numeros, respeitantes a outras mulheres e a outras familias do nosso vasto mundo.

Lina Coelho, 17/09/2010



