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O PODER SIMBOLICO DA RELIGIAO.

ENSAIO SOBRE A DIALETICA DA EXCLUSAO E INCLUSAO SOCIAL DE
GENERO NOS ESPACOS SAGRADOS DA IGREJA CATOLICA NA REGIAO
METROPOLITANA DE SAO PAULO.

José Carlos Pereira

O tema da religido tem despertado crescente §serentre pesquisadores de
diversas areas de pesquisas, principalmente daxi@éSociais. No entanto, a tematica
ainda ndo é suficientemente investigada na dimedsdoeligido como elemento que
possibilita a inclusdo social. Com esta preocupag@ogulhamos nesta pesquisa no mundo
social do catolicismo tradicional urbano, buscaddsvendar na trama intersubjetiva da

dialética exclusdo/inclusdo social, a religido cqmssibilidade de reintegracdo da pessoa



consigo mesma e com a sociedade. A presente paggéitende ser uma contribuicdo ao
tema através do estudo da relacdo conflituosa mkerg@&os meandros da estrutura eclesial
Catolica, buscando evidenciar este mundo de redasg@i@ais que se escondem nos “espaco
sagrados”.

Segundo expresséo de Pierre Bourdieu, confirmajuesndo podemos capturar a
I6gica mais profunda do mundo social a ndo ser sofindo na particularidade de uma
realidade empirica, historicamente situada e dat@@®URDIEU,1997:15). E o que
procuramos delinear, no transcorrer desta pesgsidae o poder simbolico da religido.
Mergulhamos na particularidade, muitas vezes ocdtiauniverso religioso das pessoas,
maioria mulheres, que tiveram um melhor convivigiaodepois de sua inclusdo na
comunidade religiosa, tornando visivel uma reakdadisivel. Nos meandros da prética da
religido, as vezes silenciosa e a0 mesmo tempditcast, que buscaremos demonstrar o
poder simbélic contido na mesma. Poder de mutacéo de realidasksogis e sociais,
antes inimaginaveis de transformacao por este meio.

O termo “poder simbdlico” foi ampiante utilizado por Pierre Bourdieu.
Segundo ele, “é um poder de construcao da realigaddende a estabelecer uma ordem
gnoseologicao sentido imediato do mundo (e, em particular,ndlando social) supde
aquilo que Durkheim chama oonformismo logico quer dizer, <<uma concepg¢ao
homogénea do tempo, do espaco, do niumero, da cueséprna possivel a concordancia
entre as inteligéncias>>" (BOURDIEU,1998: 8). A tradesta concepcao, abordaremos
neste trabalho, o poder simbdlico da Religido magetibria das pessoas, como meio de
inclusdo social, enfatizando o aspecto de génesta &bordagem, feita nos espacos de

relacdes sociais fechadasla associacdo com caracteristichierbcraticas® (WEBER,

1 «“O poder simbélico é, com efeito, esse poder iweiso qual s6 pode ser exercido com a cumplicidade
daqueles que ndo querem saber que Ihe sdo sueitmesmo que o exercem”. Cf. Pierre BOURDIEU. O
Poder Simbdlico, p 7-8.

2 Segundo Max WEBER, “a relagdo sera chamada dbdfia’ ao exterior (...), sempre e quando devido ao
sentido da acéo e as regulamenta¢8es que a regmmrticipacdo de certas pessoas for excluida,ddaijtou
sujeita a condi¢fes”. Cf. Max WEBER.onceitos béasicos de sociologip. 83. WEBER afirma que, “o
fechamento relacionado ao valor é geralmente @fstito de um grupo que compartilha um sistema de
crencas religiosas comuns”. Cf. op.cit, p.85. Nestacepcao weberiana, a Igreja Catdlica se enqueatra
padrdes de uma relagdo social fechada.

3 “A associacdo de dominacdo sera chamada de ‘hégiox, se e na medida em que, empregar, parasmant
sua autoridade, a ‘coercdo psiquica’ por meio decessdo ou ndo de beneficios religiosos (‘coercao
hierocratica’). Uma associagao hierocratica confpidscom uma organizagdo continua sera conhecita co
uma ‘Igreja’ (...). Cf. Max WEBER, Conceitos basiate Sociologia, 2° ed., Centauro, 2002, p. 109c&$o
deste trabalho, referimos a Igreja Catélica.



2002:109) de alguns templos de S&o Paulo, da Igegfdica, possibilitou-nos perceber a
forca oculta que a religido exerce na vida dasgaesss

Quando falamos de poder simbdlico, de qué “podstdmos falando? Falamos de
diferentes formas de poder. Entre eles o podeeligido enquanto sistema simbdlico do
gual deriva uma estrutura que possibilita as “fescdociais” como a de incluir e excluir
membros. Falamos de uppdef* exercido pela religido catdlica que, ao longdisoria,
segundo Michelle Perrot, fez parte, juntamente copoder militar e politico dos trés
bastibes masculinos (PERROT, 1998:), mas que veulagnamente, entre lutas e
resisténcias, sendo conquistado pelas mulherespeo agntribui para despontar os
deslocamentos das fronteiras entre masculino enfemexistente no universo religioso do
catolicismo.

O mapeamento da conquista (dialética) deste espmgmder, pelas mulheres que
foram excluidas da sua histgrié um dos objetivos de nossa pesquisa. Pretendeaars
uma abordagem da Religido como um dos sistema®kood de integracdo na sociedade,
evidenciando o processo de ocupacdo das mulhesta dea dominada pela presenca
masculina. Esta pesquisa pretende apontar a &wser@ratica religiosa das mesmas no
interior da religido catolica, como um meio e pb#isiade de inclusdo social.

Penso que a investigacdo social do tema que aqpomos, acerca do poder
simbodlico da Religido Catdlica no processo de mae@o da mulher na sociedade,
focalizando a pratica religiosa da mesma como nggioformacdo de comunidade e
possibilidade de inclusdo, esta no coragdo de wegUiBa que se inscreve nha compreensao
global da histéria das mulheres no processo deutstagdo reconhecimento de seu lugar
na sociedade, de um modo particular no espacoasdigcomo agente ativo.

Por que pesquisar sobre a dialética da exclus@olesdo da mulher a partir do
focusda religido? Porque a Religido pertence ao humaacseciedade e, como afirma
Durkheim, é um fato social e deve ser analisadaoctah Justifica-se a pesquisa da
Religido no ambito das Ciéncias Sociais porque emgger sociedade, ela define o
comportamento, a maneira de ser e agir das pessdassca da Religido evidencia uma

busca de afirmacédo da identidade e de significada a vida social. A religi&do contribui

* “Entenda-se por poder a oportunidade existentealele uma relagéo social que permite a alguémiirapo
sua propria vontade mesmo contra a resisténcialepé@ndentemente da base na qual esta oportunidade s
fundamente”. Cf. Max WEBER, op.cit., cap. 16, p710



para dar sentido a existéncia num mundo marcadoppetesso ddesencantamentdruto
da secularizacdo que dissolve o pensamento magico.

Nas situacbes em que a vida mais parece ameagadasdo 0s momentos de
doenca, tragédias, desemprego que contribuem pexal@sdo social, a busca ou o apelo
religioso torna-se mais forte. Com a pratica rebgi ou a experiéncia do sagrado, as coisas
ou situacdes que compdem a sociedade e a vida hAunh@mam-se mais plena de
significados simbolicos. A Religido ajuda a recompstes “sistemas simbdlicos” que
fazem parte do cotidiano das pessoas.

Segundo Pierre Bourdieu, a Religido, juntamente acarte, a lingua, fazem parte
como ‘estrutura estruturantedesse sistema. Sao “instrumentos de conhecimente
construcdo do mundo dos objetos, cofoomas simbdlicds (BOURDIEU, 1998:8), .
Segundo ele, ds sistemas simbdlicoscomo instrumentos de conhecimento e de
comunicacgdao, s6 podem exercer um poder estrutupangeie sdo estruturados. A Religido,
comoestrutura estruturante exerce um poder sobre as pessoas porque consfroiialos
estruturados e, segundo Bourdieu, “os simbolos iséimumentos por exceléncia da
integracdo social(BOURDIEU,1998:10). Portanto, a Religido enquactmjunto de
simbolos estruturados, tem poder de integracé@lsati seja, tem a funcdo de integrar,
incluir o individuo num determinado grupo socialr@sociedade de uma maneira geral.

A Religido, segundo Durkheim, por ser um fato alpoemerge do social e €,
portanto, signo do socfa(SANCHIS, 1997:20). Possui um aspecto “magicopordaando
assim, para algo que vai além dos rituais e daan&gh possui um poder simbdlico que,
segundo H. Desroche, “ndo € somente um sisten@dédesj € antes de tudo um sistema de
forcas®®(DESROCHE, 1969:74). Afirma ele que um dos aspecip®rtantes da Religido,
ou da prética religiosa, na vida das pessoas, gupoa mesma ajuda a vencer as
dificuldades, fortalecendo-as para enfrentar oirsefito ou as causas do sofrimento.
Tomamos aqui a liberdade de parafrasea-lo, corgkzamdo um de seus textos em que faz
tal afirmacédo. Diz ele que “a pessoa que vive iid@gmente ndo é somente a pessoa que se

representa o mundo tal ou tal maneira, que sahee @ugtras ignoram; € antes de tudo uma

® Cf. Pierre SANCHIS. Ainda Durkheim, ainda a Religi&oin: Francisco Cartaxo ROLIM (Org.), A
Religido numa Sociedade em Transformagédo, Vozéygedis, 1997, p.20.

® H. DESROCHE. t'e sentiment religieux & I'heure actuelia; Archives de Sociologia des Religions, 27,
1969, p. 74.



pessoa que experimenta um poder que ndo se comhe@a comum, que ndo sente em si-
mesma quando ndo se encontra em estado religiogdaAeligiosa implica a existéncia de
forcas muito particulares. Nao posso pensar enrel@sdtas aqui. Direi simplesmente que
sdo as forcas que levantam montanhas. Entendossongiie, quando a pessoa vive da vida
religiosa, ela pensa participar de uma forca qu®raina mas que, ao mesmo tempo, a
sustenta e a eleva acima de si propria. Apoiada, neErece-lhe que pode enfrentar as
dificuldades da existéncia, que pode até dobraatarera e seus designib$SANCHIS,
1997:15)

Nesta linha de pensamento, lembramos a afirmagdoudkheim, de que a pratica
religiosa confere as pessoas, “poderes que agern senfossem reais e determinam a
conduta das pessoas com a mesma necessidadeatefisigas” (DURKHEIM, 1968:326).
Com isso podemos intuir que ela tem poder de “toarmar” a vida das pessoas.

O poder religioso que aqui referimos, da-se, gezate, em lugares particulares
bem determinados e se expande na dimensao so@sin@nte estes espacos sao as
igrejas (paroquias, Capelas, Comunidades de BaSaotwarios, etc.) onde objetiva-se a
forca religiosa que, segundo Durkheim, esta ceatram “sentimento que a coletividade
inspira em seus membros, mas projetado fora dasciémtias que o experimentam, e
objetivado. Para objetivar-se, ele se fixa sobre whjeto, que se torna
sagrado”(DURKHEIM, 1968:237). Estes objetos podsn as atividades desenvolvidas,
0s papéis desempenhados nas irmandades ou eqsmks;o¢cdes aos objetos litdrgicos ou
santos ou alguma outra imagem ou icone sagrada pomexemplo, a propria cruz, que
emana um poder simbdlico indescritivel. Todas estagens ou objetos sdo simbolos de
poder. Um poder, como afirma Pierre Sanchis, dalyelizar... fazer dizer as coisas outra
coisa além do que elas sao, fazer falar ao murB@BRICHIS, 1997:16).

Assim sendo, esse trabalho geenonstrar, a partir da relacdo conflituosa de
género na igreja catodlica, a contribuicAo que &idel oferece para a formacdo da
identidade, da solidariedade comunitéria e a piisisibe de inclusdo social. Apontamos

aqui alguns aspectos em torno desta relacdo emdétno catolicismo.

" Cf. Pierre SANCHIS. Ainda Durkheim, ainda a religi&oln; Francisco Cartaxo ROLIM (Org.), A religido
numa sociedade em transformacdo. Vozes, 1997.t0 ¢eiginal € de H. DESROCHE e traz a referéncia no
masculino (o homem), no sentido da humanidade. ukiathbs aqui para a realidade da pessoa porque o
referencial engloba também a mulher e ndo s6 homem.



A dialética “exclusdo e inclusdo stcise torna evidente nesse processo de
conquista deste “espaco publico” mas, na préatiem antes do século XIX, esta reservado
aos homens. Jean Lebrun confirma que na realidad®dedade francesa, até meados do
século XIX, as mulheres de certa condicdo sociatomnavam como espago de
sociabilidade, além dos grandes magazines e sal@bda a Igreja. Mas as mulheres das
classes populares ndo tinham esse acesso, sobin@ndorua, o mercado e a lavanderia
(PERROT, 1998:38). Portanto, aponta-se que, corassgr dos anos, a Igreja Catdlica,
através das atitudes filantrépicas (doacdes), dasalhos voluntarios ou da pratica da
devocéao popular, abriu-se uma porta de acesso egs&€o povoado por homens, para as
mulheres em geral. Ndo s6 as de classes abastagstsambém as de classes populares.
Acenou-se para a possibilidade de conquista dagespagrado’ pelas mulheres, inclusive
as classes desfavorecidas, a partir das funcoesngeshadas nestes espacos. Mulheres
gue, como afirma Michelle Perrot, “sdo também osntgs secretos da transmissao
religiosa” (PERROT, 1998:110). Transmissdo que \samdando através das diversas
praticas no seio da igreja, tidas como margina&s que contribui para inseri-las, a partir
das bases, numa estrutura milenar, marcada pel@idomasculino.

Acreditamos ser importante demtaque estas atitudes manifestadas nas
praticas religiosas, ndo sdo atos de alienacdordgnia ou masoquismo, mas possui um
“sistema de significados” na vida destas mulhdmsgjo entre outros, a funcéo de resgatar
a identidade religiosa, integrando-as a Sociedadis atos, como tivemos possibilidade
de conferir nas entrevistas, confere-lhes esperangan novo sentido para a vida.
Possibilita a sua humanizacdo e aceitacdo num moodtemporaneo, marcado pela
exclusdo no dominio do sagrado. Isso se d4, sedeiedre Bourdieu, através da relacdo
de trocas simbdlicas entre a pessoa e a Religiéicelpopraticada. No caso de nossa
pesquisa vamos procurar delinear estas “trocada fpelas mulheres, na pratica do
catolicismo, resgatando o poder simbolico destensatp da Religido Catolica. Uma vez
gue foi negado o acesso aos ministérios ou ritasiaf da Igreja catolica, meios
alternativos se buscou para ingressar neste “esaagado”.

Em outras pesquisas (PEREIRA,120@escobrimos que, no &mbito destas
praticas religiosas, tidas como “devo¢des margimmisque séo praticadas por pessoas que

sdo “marginalizadas”, ou porque exercitam ritu&bgiosos que estdo “a margem” da



liturgia oficial, pode-se estudar a trama interstibba desta dialética de exclusdo e inclusédo
sociaf das mulheres e dar énfase na andlise de aspemios & auto-aceitacdo e a
afetividade manifestada através das praticas oshg, elementos importante para a
inclusdo social. E possivel também pesquisar didife, o sentimento de pertenca que
estas manifestacdes religiosas desenvolvem noichaiv Pertenca a um determinado cla,
grupo ou classe social. Além disso € possivel izaaloutros fatos que estas praticas
religiosas revelam, como, por exemplo, os fendmetmssalde e doencatjue sido
evidenciados no seguimento da Religido, atravesritloss, das promessas, votos e ex-
votos, etc .

Nos espacos mapeados em prévias desta pesqussapidmos que mulheres de
meia idade, na sua maioria pobres, portadoras al@depnas de salde e com dificuldades
afetivas, sdo as que mais procuram os “espacoadsmj’ que prometem milagres. Ali
elas encontram, por intermédio da fé, manifestadaés de rituais religiost's respostas
para o seu sofrimento. O “ambiente sagrado” reogatas mulheres sofredoras uma
extraordinaria resisténcia diante dos sofrimentasibeilacdes, proporcionando-lhes um
sentimento de paz que impede o desespero, mesmsitnagdes mais dificeis da vida.
Diferentemente das igrejas tradicionais dos gracdafos urbanos onde as caracteristicas
dos frequientadores sé@o outras, mas com objetinoas.

Acreditamos que o tema aqui proposto se justgada anélise das Ciéncias Sociais,
ndo so6 porque tem esta funcdo que € a de livraerohumano de suas angustias
existenciais, mas porque a Religido desempenh&ésmgpciais em todas as classes, como

afirma Pierre Bourdieu:

“Se ha funcbes sociais da religido e, em cons&ifgiéa
religido é passivel de analise socioldgica, é poiglleigos

ndo esperam dela (ou ndo somente dela) justifastie

z Cf. Linhas de pesquisas em Psicologia Social ealicistéria da psicologia, PUC-SP.

Cf. Idem.
19 Espago sagrado é um conceito de Mircea ELIADHalido por Zeny ROSENDHAL em sua tese de
doutorado sobre “O Porto das Caixas: espac¢o sagaaixada Fluminense”, USP, 1995. Sobre estessdad
aqui enunciados, cf também, José Carlos PEREIRAItop
1 Entenda-se aqui por rituais religiosos as pronsessHos e ex-votos; as praticas penitenciais;eodps e
cartas direcionadas aos santos; as oragdes e tarntos gestos simbélicos ndo téo faceis de acgdrdeé-
los.



existir capazes de livra-los da angustia existénda
contingéncia e do sentimento de abandono, ou mefamo
miséria bioldgica, da doenca, do sofrimento ou daen mas
também, e sobretudo, justificativas sociais detiexdaquanto
ocupantes de uma determinada posicdo na estrucia’s
(BOURDIEU, 1992:86)

Segundo Pedro A. Ribeiro de Oliveira, ela “forngestificacdes para a existéncia
humana dentro de uma posi¢cao socialmente determicadforme os atributos do grupo
ou classe a qual o individuo pertence”.(OLIVEIRAR97T:113) No caso de nossa pesquisa,
atributos dos grupos ou classes sociais as quesnpem estas mulheres que freqlentam
0s “espacos sagrados” da religido catélica de wndg centro urbano que é a regido Sé de
Séo Paulo.

Para fundamentar esta pesquisa serd necessarnmaretos conceitos fundamentais
alicercados por Emile Durkheim ems$ Formas elementares de Vida Religipsade ele
pesquisa religibes primitivas de tribos da Austrdlcom o “objetivo de explicar uma
realidade atual, proxima de nds, por conseguirdpaz de tocar nossas idéias e nossos
atos” (DURKHEIM, 1989:29). E este também parte docpsso de pesquisa de nosso
projeto, ou seja, estudar as formas de manifestag@iosa do catolicismo, hum espaco
especifico, visando re-descobrir elementos queliaoxina compreensdo dos atos de
natureza religiosa das pessoas, de um modo particdas mulheres, levando em
consideracdo a propria afirmacdo de Durkheim de“qeeritos mais barbaros ou mais
extravagantes, os mitos mais estranhos traduzeonmalghecessidade humana, algum
aspecto da vida, quer individual, quer social” (KHEIM, 1989:30). Os inUmeros rituais
presentes na igreja catolica, como por exemploritos sacramentais, as praticas de
sacrificios (PEREIRA, 2001) e os ritos penitenciagesentes natrbca simbolicd dos
Votos e ex-votos e em outros atos similares, n@dahede apontar para necessidades
internas do ser humano manifestadas nestes ats@xt Descobrir as razées que levam a
alguma destas praticas religiosas € também papebedguisa que aqui propomos.
Acentuamos, de um modo especial, os ritos sacramestmo meio de inclusédo social.



Por que acentuar os ritos sacramentais como neieviienciar a dialética da
excluséo e inclusdo social das pessoas, principénas mulheres na Igreja Catolica e ndo
outros rituais da mesma religido ou de uma outcamé@nos importante do ponto de vista
social? E, em parte, Durkheim quem nos ajudagoreter este questionamento e justificar
a pesquisa nesta dimen&&oPrimeiro, porque j& iniciamos uma pesquisa nésém
(PEREIRA, 2001) e ela revelou-nos um universo mgigg merece um aprofundamento
das investigaces de género no ambito da religifi@ica. E um campo de pesquisa que
requer a re-leitura e o resgate histérico dos espdas mulheres na Igreja Catolica como
parte da dialética de exclusdo e inclusdo socialsEgundo lugar, e agora reproduzindo a
justificativadurkheimianado papel das Religides nas sociedades, “por@ueesponde as
mesmas necessidades, desempenham o mesmo papidelapdas mesmas causas;
portanto, podem perfeitamente servir para manifestaatureza da vida religiosa, e por
conseguinte, para resolver o problema que desejarats” (PEREIRA, 2001:31); o
problema da Religido como sistema simbdlico degnatgho social do individuo a
Sociedade, resgatando a identidade e formandaselihde comunitaria.

12 DURKHEIM afirma “que no fundo n&do hé religideseqgejam falsas. Todas s&o verdadeiras & sua maneira
todas respondem, ainda que de maneira diferentesteaminadas condi¢cdes da vida humana [...] tedas
igualmente religies, como todos os seres vivosg#mente seres vivos”. Cf. Op.cit., p. 31. Satele,
escolheu a religido primitiva das tribos da Augirabr questdo de método de pesquisa. Cf. idem.



