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Resumo

Localizado na regido de Tras-os-Montes e Alto Dpmuama zona rural profunda,
com um relevo e um clima pouco atractivos, o cdrcele Lamego tem vindo a sofrer, nas
tltimas décadas, perda de populacdo devido ao éxwdlp a emigracdo e ao declinio das

sociedades rurais ainda ai existentes.

Com um patrimoénio natural e construido capaz detiair uma forma complementar
de rendimento aos agricultores através do seu ejpaowvento para o turismo em espaco

rural, pode, através dele, contribuir para o tdecgmizado desenvolvimento rural
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sustentavel, por forma a que os agricultores possarinuir dum rendimento adicional que
Ihes permita elevar a sua qualidade de vida ao mésmpo que cria outro tipo de emprego
obstando, assim, a saida de contingente human@apaanas litorais.

Possuindo um total de 12 casas de Turismo em E$pagd, estas tém vindo a registar
uma notoria evolugdo desde 1979 até 2002 ofereceamto turistas que as procuram,
espacos de lazer, quer internos, quer externosiosgrocuradas, preferencialmente, por
classes etarias compreendidas, na sua maioria@ estguarenta e cinco e 0s sessenta e

quatro anos.

Com objectivos bem definidos, estas unidades TERpdem, acima de tudo, resolver
problemas ligados aos aspectos sociais e econofaidsares, divulgacéo da regido e dos
produtos produzidos e cultivados na quinta, praposer repouso aos turistas em ambiente
rural e obter ajuda para recuperagdo e manuterg&diticio apesar de sé algumas terem
beneficiado de apoios financeiros.

Quanto a desertificacdo demografica e a pobrezmacelho, apesar das caracteristicas
histéricas, ambientais, patrimoniais e culturaigazes de a tirar do subdesenvolvimento a
gue tem estado votada nestes Ultimos cento e citawnos, o facto € que isto nao
acontece e a comprova-lo estdo os censos analisaéterentes aos Ultimos quarenta anos
onde se pbde verificar nitidamente a perda de pggaolque o concelho tem vindo a sofrer
informando-nos que o turismo que se tem vindo estage a aumentar no concelho pouco
ou nada tem contribuido para melhorar o nivel ecoe® e social da populagdo obrigando-
a a abandonar o concelho em detrimento das zon&s atractivas do litoral e do

estrangeiro.

As lacunas responsaveis por tal situacdo prendemssencialmente, com 0s graves
problemas ao nivel das infra-estruturas e conctgaenauséncia de divulgacdo e apoio aos
produtos da regido e as tradigcbes gastronomicagu@lificacdo dos recursos humanos,
criacdo de espacos de lazer e recreio capazesaitecaturista, graves problemas ao nivel
das acessibilidades, auséncia de sinalizacéo adkequalta de participacdo e envolvimento

das entidades e actores sociais locais e regionais.



Com estas enormes caréncias, o Turismo em Espagd ®uconcelho de Lamego,
criado para contribuir para a resolucdo dos grgwedlemas econdmicos, sociais e
demograficos da regido ndo tem atingido os objestpretendidos permanecendo, esta, na
mesma situacao de pobreza e desertificacdo queddatn caracterizado ao longo de todos

estes anos.



